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「私は、一人の人間にも何かを変えられること、クラブと地区の力で各地域社会を改善出来ること、ライオンズ 
が『勇気』『決意』『行動』によって新たな高みへ到達出来ることを信じています」 （8 月号「国際会長メッセージ」より） 
ウィンクン•タム国際会長は 「I Believe 〜信じる」のテーマを掲げ、ライオンズの会員一人ひとりがライオン 
であることの意味を信じ、力を結集すれば、想像以上に更に大きく世界を変えられると呼び掛けています。ライ 
オン誌日本語版委員会は、国際会長テーマについてより理解を深め、考える機会にしたいと 、「I Believe 〜信じる」 
をテーマにした原稿を読者会員の皆さんから募集することと致しました。下記の募集要項に従って、ぜひ原稿を 
お寄せください。 

201 1-1 2年度ライオン誌日本語版委員会 


<募集要項> 

テーマ： 「I Believe 〜 信じる」 

奉仕活動やクラブ•ライフを通じて体験した「信じる」ことの力、タム国際会長が挙げる三つの 
キーワード「勇気」「決意」「行動」にまつわるエピソードなど、ライオンズクラブに関する内容 
で原稿をまとめてください。 

文字 数： 1，800〜2,000字 

応募資格： 日本国内のライオンズクラブに所属する会員 


締 切： 2011年9月30日（金）必着 


応募方法： E メールか郵送、 FAX でライオン誌事務所 「I Believe 」 係あて送付 
E メール： edit @ thelion.jp FAX : 03-3546-2630 

郵送：〒 104-0045 東京都中央区築地 2-2-1 築地細田ビル7階 


掲 載： 応募原稿の中から、ライオン誌日本語版委員会が選出した原稿を12月号に掲載 
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私たちがライオンズであるゆえんは、思いやりの心と善行をなしたいという願いにあります。同じ志を持つ 
人々と力を合わせれば、私たちは偉業を成し遂げることが出来ます。私は今年度、地球を救い、人々に幸福感 
を与え、個々のクラブを結束させて若者を始め多くの人々への魅力を高める事業に参加するよう、世界中の会 
員に呼び#卜けています。 

その-つが、1〇〇万本の漏によって地球を緑で覆う ，•： 

ことです。アルゼンチンからザンビアに至るまで、一人 龜 胃 .卜‘ 

ひとりの会員が軍手をはめてシャベルを手に取り、 それ，， ユ ^ 
ぞれの地域を美しく飾ってほしいのです。 ..i へ：、，ノ 

この事業はすばらしい公共奉仕となるでしょう樹木 »省デ- “ 

は美しいだけでなぐ地球の健康にとっても不可欠です〇 ^、1 

それは浸食を抑えて土壌の流出を防ぎ、野生生物に生息 I HQft 

環境を与え、また最も重要なこととして、二酸化炭素を * 

吸い込んで酸素を吐き出します。木々は私たちの空気を 
浄化し水源を保護し、エネルギーを蓄えてくれていま 


植樹は共通の目的の下にクラブ会員を結束させる事業です。各地域社会の人々に参加を呼び掛けることも出 
来、それは私たちの認知度を高める理想的な方法です。地球に緑を補うにつれて、会員も補充されることにな 
るでしよう。 

また、植樹は他の地域団体とパートナー関係を結ぶ絶好の手段でもあり、将来の協力に向けて成功の種をま 
くことにつながります。 

ライオンズの皆さん、どうかこの植樹事業に協力してください。植樹本数は毎月国際協会のウェブサイトで 
報告され、ライオンズは国際協会公式ウェブサイトから「植樹をしました」のロゴと証書を入手出来ます。 

の楽しく実りある事業は、ライオンズの誇りを大いに高めるものとなるはずです。 

100万本という数が会員当たり1本にも満たないことを考えれば、これは完全に達成可能な事業でもあります ( 
ライオンズの結束は大規模な善行を実現させますが、この目標の達成はその 

事実を改めて証明することになるでしよう。これまでの視カファーストや災 ア | 

害援助でも明らかなように、私はライオンズにその力があると信じています。 

そのためには「勇気」「決意」「行動」、そしてあらゆる会員の協力が必要です。 

従って直ちに tw に着手し共に植樹を開始しようではありませんか！ Hf 


し 
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仕事が何よりの生きがいという人もいるだろうが、趣味や遊びは人生に彩りを与え、豊かなものに 
してくれる。あまたの趣味人がいるだろう全国のメンバーの中から、好きなことに熱中して、人生を 
思う存分楽しんでいる4人のライオンを紹介する。 





THEME 


人生を楽しく 

豊かにする「遊び心」 


かわきたよしのり 

1935年大阪生まれ。慶應義塾大学経済学部卒。東京 
スポ—ツ新聞社で文化部長、出版部長を歴任。77年に退 
文/川北義則 社後、日本クリエ—卜社を設立。出版プロデュ—サ—と 
して活躍すると共に、生活経済評論家として新聞、雑誌 
などに執筆。『 I 流になれる人、二流で終わる人』 (PH 
P 文庫)、『遊びの品格』(中経出版)など著書多数。 



び心は、「ゆとり心」でもある。 

車のハンドルには必ず「遊び」が 
ある◦人生の運転にも「遊び」が必要だ〇 
私は、ことあるごとに「もっと遊び 
なさい」と述べている◦今、世の中に 
は閉塞感が漂っている◦その今こそ、 
遊び心が必要ではないかと思ぅ。 

現役なら、会社と家庭の往復だけで 
毎日を過ごし、仕事にも成果主義を求 
められ、不況だからこそムダを省けな 
どと言われる◦だが、ムダをなくすこ 
とが本当に効率の良さにつながるなら、 
それは現状の効率を上げるだけにとど 
まり、新たな飛躍にはつながらない。 
ュニークな発想は、逆に「ムダに過ご 


持つ去つになると、 

人とのつ^い^^^ Kr なる。 


す時間」からこそ生まれるのではない 
だろ、っか。 

ユニークな発想とは何か◦それは今 
までの延長線上にある考え方ではなく、 
全く飛躍したところから生まれるもの 
だ。例えば、原価 loo 円の小さな部 
品に「あと5円の値下げ」を親会社か 
ら要求されれば、ムダを出来るだけ切 
り詰めることで、普通は何とかなるだ 
ろ、っ。 だが「原価50円にしてくれ」な 
どと言われたら、これはも、っ、今まで 
の部品では無理◦部品そのものを変え 
る発想をしなければならない。 

こんな発想は「マジ メ 人間」にはち 
ょっと難しい◦遊び心を持った人間で 
ないと180度の転換は出来ないのだ。 

かつてのソニーはウオークマンなど、 
さまざまな独創的な商品を生み出した 
が、それは「歩いている時も、音楽を 


楽しみたい」という遊び心から出てき 
たものである。ニユートンは、庭いじ 
りの最中にリンゴが落ちるのを見て万 
有引力を、アルキメデスは風呂の中で 
浮力の原理を発見した〇 

メジャ^ リ —グを代表するィチロ ー~ 
選手は、こんなことを言っている。 
「ムダなことを考えて、ムダなことを 
しないと、伸びません」「少なくとも 
『100%仕事』の感覚になってしま 
ったら、もう、自分の技術を磨こうと 
いうふうには、なっていきません」 
次々とメジャーリーグの記録を塗り 
替える彼をして、仕事の中にムダや遊 
びを持ち込むことが、成果を上げる秘 
訣であると言っているのだ。 

仕事、仕事でがんばっている人は、 
とかくマジメ人間である◦だが、人間 
も次第に摩滅していく ◦そんなタィプ 
より、現役時代から適当に息抜きをし 
て、時には横道にそれた遊びをしてい 
る人間の方が心にゆとりが生まれてく 
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■人生を 楽しむ 








f 擎 




る◦そんな遊び心を持つようになると、 
仕事も、人との付き合いも楽しくなる〇 

閉塞感を破るために、今はそんな人 
間が必要とされている時代なのである。 

銀行や建設業といったおカタい企業 
が、芸大生や音大生という芸術系の学 
生を採用し始めているのも、その表れ 
ではないだろうか。富士通も「一芸入 
社」制度を新設して話題を呼んだ◦囲 
碁が強いとか、サッカーがうまいなど、 
一芸に秀でた人間を数十人採るそうだ。 
これまで採用しにくかったチャレンジ 
精神や個性豊かな人材を発掘するため 
だという。 

マニアックな芸術気質の人間は偏差 
値だけではなく、一つのことをとこと 
ん追求出来る◦そんな、人と違、っユニ 
1クな発想を、今企業は求めている。 
それには、みんなと同じ考え方をしな 
いことだ。ドラツカーの言/っ「テクノ 
ロジスト」を要求しているのである。 

また一方で、私は「男は死ぬまで働 
きなさい」と、常々言っている。どん 
な仕事であれ、体が許す限りは働いて、 
ある日パタリと倒れて旅立つ。それが 
理想だと思っている。 

しかし、だからといって私はワーカ 
ホリックではない。仕事も大好き、遊 
びも大好き、どちらも真面目に楽しん 
でいる。ィソップ寓話で言えば、ある 
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THEME 


ダなことこそ、真面目に、そして一生懸命やらなければ 


€びに慣れていない人は、 
とにかく、まず一人で行 
動す るクセを つける こと だ。 

現役時代でも、仕事関係の飲 
み会などは、3回に1回は何か 
理由をつけて断れるはず◦その 
時間を一人で、評判になってい 
る映画を見たり、話題の絵画が 
来ていたら美術館に足を運んだ 
り、またコンサ^~卜や観劇に行 
くのもいいだろ、っ。興味を持っ 
たものに、まずは足を向けてみ 
ることだ。その延長線上に、今 
度は一人旅とい、之木しみもある。 

いつも仲間と連れ立ってのゴ 
ルフばかりでは、あまりにも遊びの幅 
が狭まってしまう◦とにかく一人遊び 




時はアリであり、ある時はキリギリス 
の「アリギリス」だろうか。だから、 
私は真面目な「遊働者」、つまり楽し 
く働いて遊ぶ人間なのだ。 

世間では「遊び」とい、っと、何とな 
く慎まなければならないものとされて 
いる◦「遊び=$1目」「真面目=盖口」、 
だから「遊び=悪」という三段論法的 
な考えが漠然とあるよ、っだ。 

だが、本当に遊びは不真面目で悪な 
のだろうか◦遊ばない人間とい、っのは、 
付き合っていても面白味がない。四角 
四面で真面目なだけが取り得という人 
間とは、一緒に仕事をしてもつまらな 
い。そういうタィプの人間は、与えら 
れた仕事は着実にこなすかもしれない 
が、ユニークな発想は出来ない。「5 
円の値下げ」は出来ても、「新しい部 
品の発想」は思いつかないものだ。 

「1 + 1は？」と尋ねて、何も考えず 
「2」と答えるような相手と付き合っ 
ていては、面白そ、っなテーマも発想も 
わいてこないだろ、っ。こちらの問いに 
対して、自分の成功や失敗の経験、雑 
学などを交えながら面白おかしく答え 
てくれる人間が、いい刺激となる。 

仕事は「やらなくては生きていけな 
いもの」。対して、遊びとは「やらな 
くても生きていけるもの」だが、遊び 
のない人生など無味乾燥ではないか。 


のクセをつけてほしい。 

私自身、それらの遊びをほとんど一 
人でやっている◦ジャズが好きで、先 
頃グラミ^~賞を受賞した上原ひろみの 
ピアノ演奏など、デビユー当時からほ 
とんど追つかけのように聴きに行って 
いる◦とにかく何にでもトライしてみ 
ることである。 

「遊ぶ」とは「怠ける」と同義語では 


ない◦遊びやムダなことこそ、真面目 
に、そして一生懸命やらなければ面白 
くなぃ。 

ゴルフなら、、 つまく 飛ばなければ ス 
トレス もた まるし、 上達し よぅと 思え 
ば練習場にも足を運ばなければならな 
い。仕事との兼ね合いもあるから、遊 
ぶためには睡眠時間を削ることもある 
だろ、 つ。 すべてが「楽しい」だけでは 
ない◦それでも、真面目に遊びをやる 
のは、達成感を味わうためだ。これこ 


そが遊びの醍醐味である。 

ゴルフと言えば、昨年の暮れ、興味 
深いニユ ースを 読んだ。アメリカ•テ 
キサス州在住のリチャード•ルィスさ 
ん が、 なんと 年間600 ラウンドを プ 
レ^—したとい、 っの だ◦もちろんギネス 
記録である ◦ 1年365日、雨の日も 
風の日も毎日プレ^—し、しかも1年の 
ほとんどを2ラウンドこなさなければ 
達成出来ない記録である◦「遊びも極 
まれり」 である◦だが、 ここまでくる 
と、も、っ「狂」の域だろう。 

現役時代は、会社仲間とのゴルフで 
もいいが、それも退職して しまう と縁 
遠くなる。それを予測して、仕事関係 
ばかりでなく、近所の付き合いや学生 
時代の友人たちとのゴルフもやってお 
いた方がいい。 

私の友人で、在社時代から近所のス 
ポーツクラブで知り合った仲間ともゴ 
ルフをやっていた男がいる。彼は退職 
したとたん、スパッとクラブ仲間との 
ゴルフだけに切り替えた◦今では私が 
誘っても、「ご近所ゴルフはけっこう 
楽しいよ」と言って、なかなか出てこ 
ない◦こんな切り替えは見事である。 
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■人生を 楽しむ 


人と J ^ て生まれてきたからには、 

死ぬまで働き、遊び心^ J 心れない「遊働者」でいたいものだ。 


年退職をすると、 なくなる もの 
〆 /£が三つぁる。①社会的地位、 © 
仕事、③人間関係◦この三つが なくな 
ると、全く「素」の人間になる。その 
時、どれだけ遊び仲間がいるかでぁる。 

趣味としての遊びもあるが、同じ趣 
味でも新入社員が履歴書に書き込むよ 
うな「読書、音楽鑑賞」という平凡な 
趣味ではつまらない。どうせ遊ぶなら、 


人のやらないことをやるといぅのも、 
遊びのスタィルとしては、なかなかい 
い。誰もがやらないよぅな趣味に挑戦 
してみることだ〇 

今は「山ガール」など、女性の登山 
熱が高まっているが、誰もが知ってい 
るよ、 つな山登りではつまらないだろ、つ。 
「同じ登山なら、逆に低い山だけを制 
覇してみ よう」と 試みた男がいる。山 


登りとは言えないかもしれないが、低 
山ばかりを歩き回っている◦千葉の房 
総は低山のスポットだとい、っ。ちなみ 
に日本でいちばん低い山をご存じか。 
人工の山だが、大阪の天保山で標高 
4 • 53 M 、 天然の山なら徳島市にあ 
る弁天山で標高6 • li 5だ。 

それなりに自分で工夫出来るのは、 
鉄道やバスを使っての一人旅だろぅ。 

「青春 18 キップ」などを使え 
ば格安で旅が出来る◦退職後 
は時間もたっぷりある◦それ 
も、なるべく特急や急行を使 
わない各駅停車の旅が、その 
地方の特色を味わえて楽しい。 

ある日、青木林駅のホームに 
一人の高齢者が佇んでいた。 
聞いてみると一人旅だった。 
「なぜ青森に？」と尋ねると、 
「東京から出発する時、天気 
図を見たら晴れているのは青 
森くらいだったので、ブ ラリ 
と来てみた」と笑って答えた。 
こんな遊び心をもった年配者 
がいるのは、実に頼もしい。 
こちらまで、/つれしくなつた。 


あるいは、輪ゴム銃に魅せられて、 
的中率の高い銃や連発型の輪ゴム銃を 
制作し、日本ばかりか世界中に同好の 
士の輪を広げている人もいる。こうし 
た異色の趣味に真面目にトライしてい 
る 人は、 探してみるととても 多い。 

また、遊びと い、っ 枠組みでは くくれ 
ないが、現役時代の自分のスキルを生 
かし、発展途上国の井戸掘り、農業指 
導などに活躍している人もいる◦私の 
友人の一人は、現役時代の海外勤務の 
経験を生かし、近隣の子どもたちを集 
めて英語の指導をしたり、海外からの 
恵まれない留学生の受け入れに精を出 
している。 

ボランティアによる社会貢献活動を 
遊びと言ってはしかられるだろうが、 
これもまた、いい意味での遊び心や、 
ムダを生きがいにする気持ちの延長線 
上にある行為、と言ってもいいかもし 
れない。 

こうした生き方をしていれば、たと 
え定年退職しても、退屈する暇もボケ 
る暇もない。人として生まれてきたか 
らには、死ぬまで働き、遊び心も忘れ 
ない「遊働者」でいたいものだ。財産 
や地位など残らなくても「ああ、楽し 
かった」と言って死んでいけたら、そ 
れはとても上質な人生と言えるのでは 
ないだろうか。 
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■人生を 楽しむ 


■はしま•りきお 

1941(昭和1 6) 年山形県寒河江市 
生まれ。夕日の丘農園園主。東 
京のゼネコン勤務時代からライ 
フプランを練り、余生を過ごす 
ための庵を32歳で古里に購入。 
更に四季を感じられる理想郷を 
作ろうとイチョウの栽培を始め、 
毎年秋にはたわわに実ったギン 
ナンの収穫に汗を流している。 
2007年4月、大江ライオンズ 多ラ 
チヤーター•メン/ヽー。 


人生を楽しむ達人❶橋間吏紀男(山形県•大江ライオンズ カラ) 

古里に、自然と共生しながら 
四季を満喫出来る理想郷を 


私は長男なので、両親は役場にでも勤めてほ 
しかったよ、っです◦しかし私自身は、一度は東 
京で働いてみたいと思っていたので、5年で芽 
が出なければ帰って来るとい、2木件の下、東京 
の建設会社に就職しました◦結局は60歳の定年 
までその会社で働き、今も住まいは千葉県市川 
市にあります。それでも古里への思いは人一倍 
強く、ゆくゆくは古里で余生を過ごそぅと考え 
ていましたから、仕事が終わると、自宅で地図 
を広け、その拠点とする場所をシミュレーショ 
ンしていました。 

条件は眺望のいい所◦蔵王や朝日連邦、月山 
など、古里の山々が望める場所を、地図の等高 
線を頼りに探しました◦何度も何度もそれを繰 
り返 t っち、 私の ィメー ジにぴったりな場所が 
浮かび上がってきました。 JR の寒河江駅から 
南へ 600 M 程の所にある、こんもりとした丘 
でした。実際に行ってみると、思った通り、蔵 
王も月山も朝日連山も一望出来、しかも眼下に 
流れる最上川も望めました。 


早速、あちこちッテを頼って土地の所有者を 
調べてもらい、父と一緒にその方を訪ね、譲っ 
てくださいとお願いしました。先方も、私と同 
じ理由でそこに庵を建て、趣味の拠点として使 
っていたため、なかなか「ぅん」とは言ってく 
れませんでしたが、最終的には折れて くれ、 理 
想の土地を手に入れることが出来ました。その 
時、まだ 32 歳だったと思います◦今、振り返る 
と、我ながらずいぶん先の先までラィフプラン 
を考えていたんだなと思いますね(笑)。 

その後、会社では海外のリゾート開発を担当 
する部署に配属され、延べで8年間、韓国や力 
リブ海諸島に単身赴任していました。韓国はと 
もかく、カリブ海のグランドケィマンとトリニ 
ダ ー ド•トバゴは 熱帯 性の気候で、四季が全く 
感じられない土地でした。この2力国には合わ 
せて5年程いたんですが、春夏秋冬がはっきり 
している山形で育った私にはどうしても馴染め 
ず、いつしか「古里に四季を満喫出来る楽園を 
作ろ、つ I とい、つ思いが募ってきました。 


単身赴任から帰国して早々、寒河江の庵から 
も近い大江町に山を買いました。 イチョウを 植 
えょぅと 思つたんです◦春から夏にかけて緑が 
奇麗で、秋には紅葉し、冬は潔く葉を落とす木 
をと 考え、 イチョウに 決めました。その後、 イ 
チョウのことを いろいろ調べて いる/っち、 キン 
ナン栽培をしている人がいる ことを 知りました〇 
定年後の副業にいいかもしれないと考え、会社 
の休みなどを利用して、 3年ぐらい静岡県の清 
水にあるギンナン畑に通い研修させてもらいま 
した。そして今から 18 年前、53歳の時に山にイ 
チョウを 植え始めました。 

農園の広さは約2 • 5ねで、イチョウの木は 
約千本あります◦秋の収穫時期になると、連日 
早朝から作業をしなくてはならず大変です。 
「楽園を作るのは楽ではない」つてことですね 
(笑)。でも、仕事が終われば、我が庵が待って 
いてくれます◦夕暮れ時、古里の山や、母なる 
川•最上川を眺めながら、1日の疲れを癒やす 
瞬間はまさに至福の一時です◦(取材/鈴木秀晃) 
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THEME 


■やまもと•あきよ 
1951(昭和 26) 年大阪生まれ。 
(有)サン • ビー代表取締役。がま 
かつ鮎レディース所属、自称 
「女流鮎命人」。釣り好きが高じ 
て三重県度会郡大紀町に移住。 
大好きな魚占釣りのためにキャン 
ビングカーを購入し、川から川 
へ自在に走り回っている。2年 
前、本場大阪の味を味わってほ 
しいと松阪市内にお好み焼き店 
「粉もん堂」を開店した。2009 
年、松阪花しょうぶライオンズ 
?ラ入会。 


人生を楽しむ達人❷山本明代(三重県•松阪花しょぅぶライオンズ3 

點釣りのためなら 

キヤンヒングカを^^^こまで^^ 


鲇釣りの面白いところはね、難しいところ。 
仕掛けが繊細で、難しくて、もう ヤメ！ と思っ 
てもまた行ってしまう ◦ 1匹目が掛かった時に 
は手が震えるよ、っな感じがします。キャンピン 
グヵーを手に入れたのは6年半前◦自分の好き 
なように動けるので、鲇釣りに、旅にと、北海 
道から九州まで走り回って、走行距離は8万5 
千キ n を超えました。 

うちは両親が釣り好きで、大阪でやっていた 
飲食店を閉めた後、以前から通っていた三重県 
の大紀町に移住しました。子どもの頃は釣りの 
何が楽しいのか分からなかったけど、両親の元 
へ遊びに行く、っち面白さを知ったんです◦その 
頃は東京で働いていて、だんだんと通うのが面 
倒になって私も住み着いてしまいました。23年 
ぐらい前かな。あの辺りは海釣り客が多いのに 
コンビニも何もなくて、仕事もないから弁当屋 
を開業したら、2年で家が建つぐらいに当たつ 
て。めつちゃ忙しかったけどね。 

鮎釣りを教えてくれたのは母です◦父は海釣 


り専門だったけど、母は鮎釣りが得意で、私が 
始めたらものすごく喜んでました◦田舎ですか 
ら女が釣りをするもんじゃないとい、っ土地柄で、 
珍しかったんでしょ、っ。近くの川で練習してい 
たら近所で名人と呼ばれる人が教えてくれてね。 
最初は仕掛けを見せたら「あんた牛釣るんか JL 
と言われました。下手ながら練習を続けている 
うちに、なんや面白いヤツがおる、というので、 
がまかつ(釣り具メーカ ー) から声を掛けても 
らったんです◦「がまかつレディース」を作る 
とい、っので、私も入れてもらって大会に出るょ 
うになりました◦それまでは近所の小さな川で 
しか釣ったことがなくて、初めて他の川で釣っ 
た時は、同じ鮎釣りでもこんなに違、っのかと目 
からゥロコ。それからはいろんな人に出会って、 
いろんな仕掛けを教えてもらって、ますます面 
白くなつていきました Q 

8年前、乗用車に15日間寝泊まりしながら、 
鲇釣りの憧れ、九州•球磨川に行つたんです〇 
私、小さいから後部座席を倒せば十分寝られる 


し、釣れなければすぐ移動出来て、これがすご 
くよかった。宿を予約してると田心、っように動け 
ないし、朝食の時間やら何やら面倒ですからね。 
それで考えたら、キャンピングカ^^がある！と。 
濡れてもいいようにシートはレザー張りにして、 
小型だけど6人寝られます◦川が大好きな愛犬 
(ゴールデン•リトリバ ー) も連れて行けるし、 
とにかく自由に動けるのがいい。2年前から松 
阪离でお好み焼きの店をやっていますが、閉 
店後にキャンピングカーで仮眠をとって鲇釣り 
に行き、温泉に入って帰ってくるとかね◦前な 
んか、静岡の川へ出掛けたら雨で増水していて、 
次の川、次の川、と北上するうちに、とうとう 
青森の大間まで行ったこともあります。 

今は私、ものすごく忙しいんです。 ラィオン 
ズの仲間に誘われてゴルフを始めたら、すっか 
り面白くなってしまって。鮎釣りにゴルフ、仕 
事と、とにかく時間が足りない。こ、っなったら、 
も/っ1回生まれ変わってこないとあかんね〇 

(取材/河村智子) 
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■人生を 楽しむ 











■人生を 楽しむ 


■やまもと•たかひろ 
1938 (昭和 13) 年福岡県飯塚 
市生まれ。元高校教諭。35年 
にわたって物理や地学を教え、 
退職後、2001年8月に私設の天 
文台「大将陣 スター ドー厶」を 
完成させた。以来、妻の水恵さ 
んや星を愛する仲間たちの協力 
を得ながら、毎月2回、無料の 
星空観望会を開いている。 
2002年12月、穂波ライオンズ 
入会。201011年度クラブ会 
長0 


人生を楽しむ達人❸山本隆弘(福岡県•穂波ラィオンズ3 

夢かなえた天文台で 
一晩中でも星を眺めていたい 


ここでは毎月第2、第4土曜日に星空観望会 
を開いています◦親子連れ、高校生などいろん 
な年代の方々が来られます。最近はおじいちゃ 
ん、おばあちゃんが孫を連れてみえるのが多い 
ですね◦観望会の日以外でも、晴れて今日はい 
い写真が撮れそぅだとなれば必ず来ています。 

いわゆる天文少年と¥っか、子どもの頃から 
空に魅せられて熱心に観測をしてきたとい、^^ 
もいますが、私が天体に引かれたのは高等学校 
の教師になってからです。理科の教師とい、っこ 
とで天文部の顧問になり、プラネタリウムに行 
ったり、キャンプをして星空を観測したりする 
中で星にとりつかれました◦九州本土の最高峰 
がある九重山で夜空を見上げると、天の川はミ 
ルキーウエーそのもので、 ミルクを こぼしたよ 
、っに真っ白に見えます。星が降るよぅで、星座 
を探そうにもどれがオリオン座やら分からない。 
そうして観測を続けるうちに、子どもたちより 
も私の方が空に魅せられてしまいました。 

定年が近づいてくると、退職したら天文台を 


建てたいと 夢見る よぅになりました。一晩中 好 
きなだけ星を眺めて楽しみたい、教員生活で得 
たことを生かしながら、地域の皆さんに星を見 
る 楽し さを 伝えられたらいいなあ、 と。 

その夢を実現させてくれたのは教え子たちな 
んです。天文台に適した場所が見つからずに途 
方に暮れていた時、この近所に住む教え子が大 
将陣公園はど、っかと教えてくれました。すると 
穂波町( 06 年飯塚市に合併)の町役場に勤める 
教え子が、町起こしにもなるからと町議会や商 
エ会に働き掛けてくれて、無償で土地を借りら 
れることになつたんです。設計から建設を手掛 
けてくれたのも教え子だし、備品に至るまでみ 
んなでいろいろ助けてくれました◦あの子たち 
に足を向けて寝られんですよ。 

ここを作るのには退職金を使いました。連れ 
合いは「ハメられてしまつた」と言ってますが、 
建設を心に決めてから、週末ごとに一緒に各地 
の天文台へ出掛けたんです◦同じ気持ちのレべ 
ルになってもらわんと困りますからね◦土曜日 


になると、今度は鹿児島へ、次は長崎へと、九 
州にある公立の天文台はほとんど回りました。 
帰るに帰れなくなってそのまま泊めてもらった 
りもしてね。そのぅちにすっかりハマって くれ 
ました◦観望会には必ず一緒に来て、子どもた 
ちに星座の物語を語り聞かせます◦みんな身を 
乗り出して聞いていますよ。なにしろ国語の教 
師でしたからね◦私はぜんぜんかないません。 

実はライオンズとの縁も、この天文台からな 
んです。2001年8月の落成式から少したっ 
て、「ライオンズに入らんか」とお誘いがあり 
まして。住まいは飯塚市でしたが、穂波町には 
お世話にな っと るし、恩返しのつもりで入会さ 
せてもらいました◦この6月で会長の大役を終 
えましたから、これからは本格的に写真の撮影 
を楽しみたいです◦球状星団とい、っのがあって 
ね、これは本当に奇麗ですよ◦数十万個の星の 
集団で、ダイヤモンドを散りばめたよぅに美し 
い。我々の銀河系が誕生した頃の星で……(宇 
宙の話は果てなく続く)。 (取材/河村智子) 
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THEME 


■こしば•たかじ 

1959(昭和 34) 年神奈川県横浜 
市生まれ。横浜 データサービス 
代表。横浜で生まれ育ち、横浜 
で起業した生粋のハマつ子が、 
今年3月、沖縄県の久米島に移 
住、離島生活をスタートさせた。 
95年8月、横浜長者ライオンズ 
P 入会。横浜金港、横浜みなと 
マリン両クラブを経て、現在は 
沖縄県•浦添ウヱストライオン 
ス r 所属 。クラブ会長を始め地 
区、複合地区の役員を歴任、ラ 
イオン誌日本語版委員会 IT アド 
バイザーとして、国際本部の要 
請によりウエピナーの講師を務 
めており、名前と声を聞いたこ 
とのある方も多いのでは。 


人生を楽しむ達人❹小柴登司(沖縄県•浦添ゥ I ストライオンズ3 

生粋のハマつ子が、 

南海の離島に移住してみた 


移住後、まず実感させられたのは気候の違い 
ですね◦平年より早いとはいえ梅雨入りが4月 
30日、梅雨明けが 6 月9日ですよ◦しかも、今 
年は台風の当たり年らしく、1号、2号が直撃 
していきました。特に5月 28 日の2号は規模も 
大きく、島全体で大きな被害が出ました◦我が 
家も庭の野菜がほぼ全滅。近所の方がトラクタ 
1を持ち込んで耕してくれた菜園で、もう少し 
で収穫と い、っ 矢先だったんです……。ちょっと 
きつかったんですが、いい経験になりました〇 
ただ、夏は横浜より過ごしやすいですね◦最高 
気温も 32 度程度ですし、風があるので日陰は涼 
しく、ほとんど冷房不要です。 

沖縄への移住は思いつきではなく、かなり前 
から「元気なうちに暖かい(暑い)所で暮らそ 
う」と家内と話していました◦夫婦共通の趣味 
がダイビングなんです◦最初は年末年始の休暇 
を利用してサイバンに行き、日本から持ち込ん 
だ大量の本を読んで過ごすということを何年か 
続けていたんです◦ある年、いつものようにプ 


1ルサイドで本を読んでいたら、たまたま目の 
前でダイビングの講習が始まったんです。ちょ 
っとした好奇心でやってみよ、 っかと……。 

ライセンス取得後 も、しばらくは サイパン通 
いが続きましたが、その後タイのプーケットや 
ダイブクルーズを経て フィ リピンへ。何度か通 
ううちに現地に友人が出来たり、毎年会 、^ K 
がいたりで、冬になる と 恒例行事の よ/っにフィ 
リピンへ行く よ/っに なりました。 

そんなこともあって、最初は タイ やフィリピ 
ンも移住先として考えていたんです。ただ、仕 
事が出来る、っちは国内の方がいいだろうと、沖 
縄に絞りました◦あちこち行ったんですが、都 
市の持つ利便性と豊かな自然環境のバランスか 
ら久米島を候補地に決め、1年ほど前から家探 
しを始めました◦と言っても、不動産屋がある 
わけでもなく、なかなか見つからなかったんで 
すが、島の居酒屋で知り合った地元の方のご尽 
力で、今の家を借りることが出来ました〇 

生活で変わったことと言えば、朝、新聞を読 


まなくなったことですね◦離島なので、新聞は 
昼近くにならないと島に届きません。横浜に住 
んでいる時は、朝起きて新聞を読むのが習慣だ 
ったんで、最初は寂しかったんですが、すぐに 
慣れました。その他、生活用品に^ m 由はあり 
ませんが、物流コストが高くつくので基本的に 
物価は高いですね◦地元の方の助けを借りて少 
しずつ生活も落ち着いてきたので、これから 
徐々に仕事の幅も広げょぅかと思っています。 
ダイビングですか？もともとダイビング三昧 
の 日々 を過ごそぅとしたわけではないんですが、 
実際に移住して、いつでも行ける状況になると、 
ほとんど海には行かないですね◦最近の楽しみ 
はもっぱら農作業です(目指せ自給自足？)。 

また移住に合わせて沖縄本島の浦添ゥェスト 
ライオンズ r に転籍しました◦例会に出るにも 
飛行機で往復ですが、今秋、石垣島出身の識名 
安信ガバナーの下、久米島支部設立の話があり 
楽しみにしています ◦そ/っな ったら、離島なら 
ではの活動がしたいですね。(取材/鈴木秀晃) 
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国際協会国際理事会構成 


国際第 2 副会長 I 国際第 1 副会長 I 前国際会長 I 国際会長 



バリー . J •パーマー(才ーストラリア）ウェイン • A •マデン（アメリカ） シド •!_ •スクラッグス皿世(アメリカ）ウインクン•タム(香港) 


執行委員会 

ウインクン•タム ◎ 

シド * l •スクラッグス m 世 
ウェイン . A •マデン 
ノくリ ■ 一一 . j •ノマ 1 一ー マ ーー 

ヤネス•ボーリッチ 

会則及 m 寸則委員会 

ユージーン . M •スピーズ ◎ 
ロバート . G •スミス〇 
ヤネス•ボーリッチ 
マー ビン•チェインパーズ 
ボブ•コ^ー リュ^一 
エバハルト•ヴイルフス※ 

委員会 

ジョセフ * L •ロブレスキー©※ 

サンド•リー〇 

秦従道 

カルロス * A •バレンシア 

地区及びクラブ•サービス委員会 

ジェームズ•キャバラロ ◎ 

エデイソン•カーノフ〇 
アラン•セオドア.リ^ーバ^一 
スニー ル•ワタワラ 
カジット•ハバナナンダホ※ 

財務及び本部運営委員会 

ナレンドラ•バアンダリ ◎ 
ダグラス. X •アレクザンダー〇 


エディ•ヴィジャナルコ 
ジャグディーシュ•ダラティ 
ブライアン . E •シーハン 
ポール•ファン※ 

觸力委員会 

グッドラン•イングパ'ド ター® 
ター ルン•チャン〇 
デイブ•ヘイニー 
キャロリン - A •メシエー 
アリス•ラウ※ 

翻計画委員会 

ウインクン•タム ◎ 

シド * l •スクラッグス mi 
ウェイン . A •マデン 
ノマリ'一一 • J •ノ 一ー マ ーー 

ダグラス * x •アレクザンダー 
ジョセフ * L •ロブレスキー※ 
ポール •ファン※ 

会員増弓矮員会 

ヤマンドウ * P •アコスタ ◎ 
クリシュナ-レディ 
ジョー •アル•ピコ ーニ 

高田順一 
クラウス•タン 
マノージ•シャー※ 

PR 委員会 

バール * K •クリステンセン ◎ 


ソニヤ•プーリー〇 
クローデット.コーネイ 
ボンサク•ケドサワデボン 
山田實紘※ 

蔚士事業委員会 

ゲアリー • A •アンダーソ 'ノ© 

山 浦 晟暉〇 

ジ ョキ^ー ム•カルド^ ー ソ •ボノ、リョ 
マーク •ヒンツマン 
テレサ•マン*※ 

監査委員会 

エディ•ヴィジヤナルコ© 

エデイソン•カーノフ 
ジヤグディーシユ•グラティ 
ジョー •アル•ピコ ーニ 

LCIF 執行委員会 

シド * l •スクラッグス m 世 ◎ 

ウインクン•タム氺 
ウェイン . A •マデン 
ノく リ' 一一 • J •ノ マ' 一ー マ ーー 

夕^ールン•チヤン 

山 浦 晟暉〇 

クローデット•コーネイ 

秦従道 

カジット•ハバナナンダ※ 

テレサ•マン※ 

◎= 委員長、〇=副委員長、 *= 投票権のない構成員 
※二国際理事会アポインティー 
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201 1.12年度ライオンズクラブ 



ソニヤ•プーリー（アメジェームズ•キャバラゲアリー . A •アンダーダグラス. X •アレクザヤマンドウ - P •アコス 
リカ） 口（アメリカ） ソン（アメリカ） ンダー（アメリカ） 夕（アメリカ） 



グッドラン•イングバパール . K •クリステンヤネス•ボーリッチ（スエディソン•力ーノフ（ブユージーン . M •スピーロバート . G •スミス（ア 
ドター（アイスランド）セン（デンマーク） 口べニア） ラジル） ズ(アメリカ） メリカ） 



エディ•ヴィジャナルクリシュナ•レディ（ィナレンドラ•パアンダ山浦晟:曙（日本） サンド•リー(韓国） タールン•チャン冶湾) 

コ（インドネシア） ンド） リ（インド） 











1年目理事 
(2011 〜13年) 


ジョー•アル•ピコーニキャロリン . A •メシエマーク•ヒンツマン（アデイブ•ヘイニー（アメボブ•コーリュー（アメ 
(アメリカ） 一（アメリカ） メリカ） リカ） リカ） 


ジャグディーシュ•グスニール•ワタワラ（スボンサク•ケドサワデ 
ラテイ（インド） リランカ） ボン（タイ） 


シヨキー厶•カルドーソ- 
ボハリヨ(ポルトガル） 


クラウス•タン（ドイツ）クローデット•コーネカルロス . A •バレンシマービン•チェインバーブライアンモ•シーハアラン•セオドア•リー 
イ （フランス） ア(ベネズエラ） ズ(カナダ） ン（アメリカ） バー（アメリカ） 
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被災地のライオンズは今 


332- B 、332 -C 地区 | 

震災の危機を経てなお| 
会員純増を達成 I 


2 01〇 -11年度を会員 
純増で終えたのは全国35地 
区中6地区だったが、この 
ぅち純増数が最も多かった 
のは109人の 332 -0地区 
(宮城県)、次いで81人の 332 
- B 地区(岩手県)と、い 
ずれも東日本大震災で大き 
な被害を受けた東北地方の 
2地区だった。 


332- C 地区は2 010年度を会員数14 
25人で スタ 1卜◦田畑英伍ガバナー(当時) 
は3年間で2千名を達成するという増強目標 
を掲げ、今年度中に1クラブ3人の増員を果 
たそうと呼び掛けた。例年通りに推移すれば 
2、3年のうちに地区編成の条件である12 
50人を切りかねないという危機感があった 
からだ◦ガバナーは一つひとつクラブを訪問 
し、新会員のスポンサーには惜しみない称賛 
を贈った◦そ、っした活動が徐々に数字に表れ 
てきた矢先、震災が発生した。地区は深刻な 
被害を受けたクラブと会員たちを支えよ、っと、 
被災した会員へ1人10万円の見舞い金、地区 
費の免除などを決定◦ガバナーを始めキャビ 
ネット役員が被災クラブを足繁く訪れて励ま 
し続けた◦熱意が伝わったのか、震災以降も 
会員数は伸び続けた◦例年は年度末で多くの 
退会者が出る6月にも入会者82人、退会者53 
人と入会が上回り、年度末は偏りなくすベて 


のリジョンが純増で終えた。この1年間を振 
り返って、田畑ガバナーは次のよぅに話す。 

「ガバナーが率先して動かなければ、何も変 
わりません◦それにクラブが応えてくれた結 
果だと思います◦キャビネットが一体になり、 
強い団結力で1年を過ごせたことが成果に結 
びつ きました」 

♦ 

332 - B 地区は年度当初から順調に会員を 
伸ばし、 2月には1クラブが結成されたこと 
もあって会員純増を達成した◦相原ガバナー 
(当時)はその要因として「クラブとの緊密 
なコミュニケ-—ション」を挙げている◦ガバ 
ナー公式訪問を終えた後も、折に触れてクラ 
ブへの例会訪問を重ね、クラブ三役を中心に 
会員との交流を深めていったのだと¥っ。震 
災後は、被災したクラブとのコミュニケーシ 
ョンに力を注いだ。津波によって事務局を流 
失したクラブに対しては、地区は仮設のクラ 
ブハウスを建てたり、クラブ旗を始めとした 
備品を用意するなど支援した。 

「被災したクラブには、とにかく例会を開い 
て会員が顔を合わせてほしいと考えて、地区 
として出来るだけの支援をしました」 

と相原ガバナーは話す。実際のところ、 
甚大な被害を受けた沿岸部には、活動を続け 
られないとするクラブもあったが、ガバナ^~ 
との話し合いの末に存続を決めたとい、っ。物 
心両面からの支援が被災地のクラブの灯を守 
つた。(取材/河村智子) 



壊滅的な被害を受けた岩手県大槌町 
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福島県•飯館ライオンズ p 

活動再開の日を 
待ち望んで 


震災後、福島第1原子力 
発電所の事故にょり計画的 
避難区域に指定された福島 
県飯館村には、飯館ライオ 
ンズ r がある。ライオン誌 
への報告にょれば、昨年度 
は「村民の森」の入り口に 
ある「ライオンの森」を整 
傭したり、特別養護老人ホ 
1ムや保育園に鉢花を贈呈 
するなどの アクティビティ 
を行った。クラブの結成は 


1979 年で、 6 月末の会員数は 32 人 ◦「ま 
でい」を合い言葉に村づくりに取り組んでき 
た菅野典雄村長も、メンバーの一人だ。 

「までい」 とい、^^ 言は「手間ひまを惜しま 
ず」「丁寧に」「心を込めて」といった意味だ 
といぅ。阿武隈山系北部の高原にある村は、 
人口6千人余り。豊かな自然の恵みと共に 
「までい」な暮らしを営んできた。 

震災発生から 4 日後の 3 月 15 日、オンライ 
ン •システム 「サバンナ」による本誌への活 
動報告に、飯舘ライオンズ r から次のよ、つな 
報告があった。 


桜が散り始めた飯館村。例年なら田植えに向けた準備で忙しい時期 
だが、今年は人影が無い= 4月29日(写真提供：共同通信社) 



「直接の被害地ではありませんが村全体で避 
難の受け入れをしています◦原発 30 キロメート 
ルの地域にあり今後の報道が心配です ◦ライ 
フ ラインは 確保されていますが、通信手段は 
3 時 30 分に開通です」 

それから約 1 力月後の 4 月 22 日、飯舘村が 
計画的避難区域に指定されたのを受けて、ク 
ラブは活動の休止を余儀なくされた。 

2010 -11年度クラブ会長の«大内哲に 
よると、震災発生以後は例会を開けるよぅな 
状況になく、避難指示が出た後の 4 月末に理 
事会を開催◦「全村避難では活動を休止する 
しかない。事故が終息して村に戻ってきたら 
活動を再開しよ、っ」と決めた◦飯舘村が村役 
場出張所を置く福島市には村民約 4 千人が避 
難して おり、 JI 大内も福島市に避難中だ〇 

332 - D 地区(福島県)では他にも、南相 
馬市の原町ライオンズ r の会員の一部が、原 
発20キ n 圏内の警戒区域指定によって避難生活 
を送っている。 

被災クラブに対しては、 4 月の国際理事 
会で今年度上半期の国際会費免除と、会員報 
告や例会などクラブ運営義務の1年間免除が 
決定している C 332 - D 地区では沿岸部に位 
置する第6は内のクラブが被害を受けており、 
飯舘ライオンズ r を含む11クラブが対象とな 
っている。また地区では今年度の地区運営 
費•特別費を飯舘ライオンズ r は全額免除、 
その他の10クラブは半額を免除とした。 

(取材/河村智子) 
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_ も淵 


ズ活動の最重要課題の一つである東日本大 
震災復興支援活動に関し、乙？卩を代表 
して現役国際理事3人が、日本において L 
cIF の交付金を管理するよぅにと任命を 
頂いた◦具体的には東日本大震災復興支援 
対策委員会の本部長に山浦国際理事、副本 
部長に高田国際理事、監事が私といぅ陣容 
である。 

これは^〇1卩が、交付金使用の意士心決 
定機関を簡素化し、資金の流通スピードを 
早めると共に、使途について厳正監査を求 
める姿勢の表れであると、私なりに理解し 
ている。 

これを受けて7 月 9日、本部ホテルにお 
いて東日本大震災対策本部予備会議が開催 
され、2 011年度からの対策本部が始動 
した。そしてこれが私の国際理事としての 
初仕事となった。ご承知の通り、私は今回 
の大震災の最大被災地である332複合地区に 
所属している CLCIF や山浦、高田両国 
際理事には大きな励ましを頂いているわけ 
であり、被災地復興のために心を砕いて頂 
いている ことに 心から感謝申し上げる。 


更に私自身が監事という大役を仰せつか 
り、世界中から寄せられた善意の献金の使 
途に関し、厳正•公正な監査を行うことを 

心に誓い、これを皆さんに表明しておきた 

> 〇 
V 

もちろん、東洋•東南アジア 0 SEA 
L ) や世界に対する国際理事の責務を果た 
すことは当然であり、創意と工夫で精進し、 
日本発世界へ発信という意気込みでアグレ 
ッシブに活動していく所存である。 

またこの度、私は「国連パートナ 1 NG 
〇」というキヤッチコピーを発案し、先輩 
国際理事のご尽力でこれが使用承認となっ 
た。ラィオンズクラブは1945年の国際 
連合憲章作成時から、非政府組織瓦。0) 
として国連に深くかかわっており、以来、 
国連のパートナーとして人道主蠢的活動を 
支援している◦このコピーにふさわしい組 
織たるべく、ラィオンズクラブの更なる発 
展へ向けて尽力していきたいとい、つ決意で 
ある。 

これからもライオン各位の変わらぬご支 
援をお願い申し上げます。 


アメリカ•ワシントン州シアトルで開催 
された第94回国際大会◦その最終日の7月 
8日、閉会式(第3回総会)の終盤に、国 
際役員選挙や会則改正に対する代議員投票 
の結果発表が行われた◦皆様のおかげで私 
は国際理事に当選し、 アナウンスを 受けて 
夫婦共々登壇し就任させて頂いた。 

式典が終了すると早速、役員専用バスで 
本部ホテル(ウェステイン•シアトル)に 
運ばれて、早々と2011年度第1回国際 
理事会への参加となった。各理事の所属委 
員会が発表され、私は乙01卩執行委員会 
と大会委員会に配属された〇特に乙01卩 
執行委員会では会計を拝命することとなり、 
責任を感じている次第で ある。 

さて、シアトル 理事会では先輩の 山浦晟 
暉国際理事、 山田實紘 国際理事会 アポイン 
ティー、不老安正元国際理事、同期の高田 
順一国際理事が顔をそろえているわけで、 
せっかくの機会なのでいろい ろと 教えを請 
いながら、積極的な意見交換 もさせて 頂い 
た。 

そんな中、現在の日本におけるライオン 



LION 2011年9月号 22 





ライオンズニュースカセツト 


N&ws cassette 



パサイ • フォーラム主要日程(予定) www . oseal 20 11 .1 


11月24日(木） 

15:30〜17:00第2回ステアリング委員会会議⑷ 
17:00〜18:00 GMT/GLT 会議⑷ 

21:30〜22:30コーカス•ミーティング （* *) 


11月25日(金) 

8:00〜9:00第1回協議会議長と地区ガバナーの会議 
9:15〜10:15国際会長と地区ガバナーの会議 
11:00〜13:00フード•フェステイバル 
13:30〜16:00開会式/インターナショナル-ショー 
17:30〜18:30韓国レセプション 
18:30〜19:30ジャパン•レセプション 

11月26日(土） 

7:00〜8:00国際第1副会長とグループ•リーダーの会議 
8:00〜9:00第2回協議会議長と地区ガバナーの会議 
9:30〜10:30国際第1副会長と第1副地区ガ/け-の懇談会 
11:〇〇〜12:00国際第2副会長と第2副地区ガバナーの懇談会 
11:〇〇〜12:00 LCIF セミナーとコーディネーター会議 
13:30〜15:30セミナー(中国語、日本語、韓国語、英語） 
17:30〜18:30第51回〇 SEAL フォーラム(福岡）レセプション 
19:30〜21:30国際会長歓迎晩餐会 
11月27日（日） 

8:30〜9:30第3回協議会議長と地区ガバナーの会議 
10:00〜12:00閉会式 

本部ホテル：ソフィテル.フィリピン.プラザ•ホテル 
主会場： SMX コンベンション.センター 


(*) は本部ホテル、その他の行事は SMX で開催予定 


写真提供/フィリピン観光省 
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アイルランドのライオンズから届いた手編みの手袋、靴下を前にした332複合地 
区のメンバーたち。千葉元議長、秦従道国際理事、小池總明元ガバナー（写真前 
列左から）と宮田謙332複合地区議長（後列右） 


グローバル•アシスト•チームを設置して、これを 
330 複合地区に委嘱することとした。 

■シア トルで結ばれたアイルランドと 
一被災地の絆 

_ J 東日本大震災の被災者を支援しょ、っと、海外のラ 
イオンズからは^01卩へ指定献金が寄せられてい 
る他、被災地へ救援物資が届けられるなど、さまざ 
まな形で支援の手が差し伸べられている◦シアトル 
国際大会でも、アイルランドのライオンズから332複 
合地区のライオンズへ、心のこもった支援物資が届 
けられた。7月5日朝、インタ1ナショナル•パレ 
1 ドの集合場所にいた332複合地区災害対策本部次長 
の千葉正勝元議長の元へ、アイルランドのテレン 
ス•マンガン地区ガバナーが現れた◦パレードの出 


| 2012〜14年国際理事候補者 

8月3日、日本ライオンズ連絡事務所で第1回国 
際理事候補者選挙管理委員会(稲垣清明委員長)が 
開催された。会議ではまず、2012〜14年国際理 
事の東洋•東南アジア ( OSEAL ) 地域の定数が 
3人であること、また OSEAL 内の国際理事ロー 
テーシヨン合意により日本、韓国、台湾から各1人 
を出すことを確認◦国際理事立候補者推薦手続規則 
にのっとり、7月31日の締め切りまでに推薦要望書 
が提出された、武久一郎元協議会議長( 336 複合地 
区/徳島城山ライオンズ r ) を、八複合地区の推す 
国際理事候補者として推薦することを決定した。 

12 〇1 1-12 年度東日本大震災復興 
■支援対策委員会発足 

7月 26 日に開催された第1回ガバナー協議会議長 
連絡会議において、2011-12年度の東日本大震 
災復興支援対策委員会の構成が確認された Q LCI 
F は現職国際理事が東日本大震災に対する交付金の 
管理に当たること、国際理事3人の協議によって2 
oil -12 年度の委員会構成を決めて報告するよぅ 
要請しており、これを受けて山浦国際理事から同会 
譲に組織構成表案が提案された。 

新たに発足した委員会は、本部長に山浦晟暉国際 
理事、副本部長に高田順一国際理事、監事に秦従道 
国際理事が就き、 330 〜 337 複合地区ガバナー協議会議 
長、 332 -八〜卩地区の地区ガバナーの計 17 人で構成 
され、不老安正元国際理事が相談役を務める。また 
海外からの各種支援に対応するため、委員会の下に 


発を前に大勢の人でごったがえす中、被災地のライ 
オンズに会いたいと、探し当てて来たのだと言う。 
JI マンガンはアイルランドから持参した支援物資を 
直接、被災地のライオンズに渡したい旨を伝え、後 
日、 332 複合地区のライオンズが滞在するホテルに届 
けてくれた。届いたのは、ダブリン郊外の町ダン. 

レアリーライオンズ分ラから^〇1卩への指定献金 
16 万ドルの目録と、段ボールいっぱいに詰まった手袋 
と靴下。被災地は寒さが厳しいと知ったメンバーの 
夫人たちが手作りしたものだという。 

「遠くアイルランドからわざわざシアトルまで運ん 
できて、我々を見つけ出し、心のこもった温かい 
品々 を 届けてくれたことは、本当にありがたい」と、 
n 千葉◦やがて巡ってくる厳しい冬に、被災者へ温 
もりを 届けることにしている。 

■被災地から 北海道( 331 - A 地区)へ 
■の避難児童に楽しい2日間を 

■ 7 月 17 〜 18 日、201〇- 11 年度 331 -八地区¥ 1^1 
委員会(サイヤッド理江委員長)が主催する「東日 
本大震災被災にょる北海道への避難者青少年激励 
会」が行われた。同委員会は道内に避難して いる 青 
少年を元気づけょうと激励会を計画。 331 - A 地区の 
ある石狩、空知支庁内には 5 月末の時点で小学生 1 
69 人、中学生 39 人、高校生 21 人が避難して いる こ 
とが分かり、北海道と札幌市の教育委員会の後援を 
得て、各学校を通じて パンフレットを 配布してもら 
った ◦参加したのは家族も含めて 14 人 ◦ 1 日目は北 
海道盲導犬協会を訪問し、引退した盲導犬と触れ合 
ったり、ブラッシング や食器洗い、清掃を体験した。 
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たちからは先行きの見えない不安な気持ちや切なる 
願いが語られた〇 

サィヤッド委員長は「知らない土地で不安な生活 
を始めた子どもたちを元気にしたいと発案しました 
が、激励だけにとどまらず一歩も二歩も踏み込んで 
話し合い、私たちに何が出来るか スタ1 卜台に立て 
たと実感しています◦この出会いが深い絆となるよ 
ぅ願つています」と話している。 

■タム国際会長が提唱する 
■ loo 万本植林キャンべ—ン 

■ウィンクン•タム国際会長は今年度、地球環境の 
保護のために世界中で loo 万本の植樹を行ぅ こと 
を目標に掲げている。シアトル国際大会閉会式のス 
ピーチの中で植樹キャンべーンを発表し、「すべて 
の会員が 1 本の木を植えれば、 134 万本の木を植 
える ことが 出来ます ◦ loo 万本の目標は難しいで 
しよう か。私は達成出来る と 信じます」 と 述べて、 
世界のライオンズにキャンべーンへの参加を求めた。 


国際協会公式サイトには、「100万本植樹キャン 
ぺーン」のぺージが設けられ、各地のライオンズが 
植えた木の本数が、国ごとに分かる地図を見ること 
が出来る。植樹の本数はクラブの報告に基づいて力 
ウントされる。8月5日現在の植樹本数は、14万5 
768本。 

■シア トル国際理事会で承認された 
■ LCIF 交付金 

■シアトル国際大会の直前に開催された国際理事会 
で、48件225万8259ドルの乙01£父付金(一 
般援助、国際援助、四太)が承認された。このぅち、 
日本に交付されたのは一般援助交付金 4 件6万 84 
39 ドル、四大交付金 1 件 5 万ドル。申請地区と事業内 
容は以下の通り◦全交付金リストは LCIF ウェブ 
サイト ( www . lcif . org ) の「最近の交付金」のべージ 
に掲載されている。 

▼330- B 地区"小学校25校に眼科検査用備品を購入 
1万8293ドル▼ 330- B 地区 ' L 局齢者用の輸送車両 
を購入2万4146ドル▼ 333- C 地区= ライオン ズク 
エスト活動の拡張(四大交付金) 5万ドル▼縱- A 地 
区=ヵンボジアの小学校拡張1万千ドル▼ 335- D 地 
区=障害者リハビリテーシヨン施設の備品を購入1 
万5千ドル 

■ 5月に承認された視カフア—スト 
I 交付金 

■ 5 月に開催された視カファ ー スト諮問委員会で、 
6 件総額 4 2 6 万 12 〇ドルの視カファースト交付金 
が承認された◦この、つち 3 件は中国における事業で、 



集合時には不安そぅだった子どもたちは、いつの間 
にか笑顔で会話もはずんだ◦夜は滝野すずらん丘陵 
公園にある青少年山の家に宿泊し、翌日は豊かな自 
然の中で野外活動◦お昼の野外炊事は薪割りから後 

片付けまで仕事を分担してこなし、おいしい北海道 

のジンギスカンを味わった◦食後には、庵原宏章ガ 

バナー始め参加したメンバーが父兄の話に耳を傾け 

た。「避難すれば なんとかなると 思ったが、自主避 

難した被災者には行政からの支援は何一つなく、仕 

事を見つけることも難しい」「故郷に帰りたくても 

帰れず、道内に住むことへの遠慮と心の不安があっ 

た」「子どもは子どもなりに親にも言えないストレ 

スを抱えている◦話を聞いてみてほしい」など、親 


25 LION 2011年9月号 







トラコ ー マ根絶運動第 1 段階を支援する中国保健省 
との 提携事業に160万 ドル、 全国的な低視 カサー ビ 
ス 事業に 25 万 ドル、 遼寧省での複合的な失明防止プロ 
グラムに 65 万ドル。この他に、インドでの眼科研究所 
建設と備品に 113 万 3993ドル ( « ァ ルナ •ォス 
ヮルの献金 loo 万ドルを含む)、ヶニヤの屈折異常 
の向上に 20 万 63ドル、フィリピンの 視覚障害 旧 ルの包 
括的教育事業に 42 万 6 〇 6 4ドル。 

■LCIF の新ゥェブサイト 

■ LcIF が新しいゥェブ サイト ( www . lcif . org ) 
を立ち上げ、既に公開されていた英語版に続いて、 
7月から日本語を含む各国語版の翻訳べージがオー 
プンした。これまでは国際協会公式 サイトの 一部に 
含まれていたが、独立したウェブ サイトに なって 内 
容が充実◦世界各地で成果を上げている交付金事業 



の写真も豊富に掲載され、ょり見やすくなった。以 
前からあったコンテンツに加え、^01?を通じて 
ライオンズが与えたインパクトとして、視力、青少 
年など各分野の寧業にまつわるストーリーが数多く 
紹介されている◦パンフレットや申請書など各種資 
料のダウンロ - ~ドも出来る。 

■ 2010 -11年度ライオン誌日本語 
■版ベスト•エッセ—賞 

■ライオン 誌日本語版委員会では、「獅子吼」欄に 
掲載された年間の投稿原稿の中から特に優秀なもの 
を選考し、毎年9月の 「ライオン 誌月間」に 「ベス 
卜•エッセー賞」として発表している ◦ 2010- 
n 年度の選考は 7 月 13 日に開催された前年度第 12 回 
ライオン 誌日本語版委員会で行われ、以下の受賞者 
が決定した。 

村上正郎(愛媛県•今治中央ライオンズ 3 
11 年 4 月号「リ ー ダ ー シップ」 

佐藤昭喜(長野松代ライオンズ r ) 

11 年 5 月号「 25 年ぶりの異国での出会い」 

茅島純一(東京江戸川東ライオンズ 3 
11年6 月 号 「とにかく 何 かをしなくては」 

会議録 

第 12 回ライオン誌日本語版委員会 (7 月 13 日/ラ 

イオン誌日本語版事務所/出席者：山浦晟暉国際理 
事、不老安正元国際理事、秋山詔樹、後藤忍、種市 
一二、林静誠、砂田繁雄、竹本實生、小田邦雄、漉 
田繁晴各委員、荘英隆、小柴登司両 IT アドバイザ 


1) 

① 7 月号 10 万 5300 部発行)出来② 8 月号記事 
内容の確認③ 9 月号以降台割(案)④ 2010 -11 年 
度ライオン誌日本語版委員会年次報告(案)⑤ライオ 
ン誌日本語版事務所の運営⑥2 011-12年度ライ 
オン誌日本語版事務所予算⑦その他 
第1回複合地区ガバナ I 協議会議長連絡会議 (7 月 
26 日/日本ライオンズ連絡事務所/出席者：小峰理 
孝、井ノ埔義明、宮田謙、萩原光義、岡本正治、新 
宅元之、迫越正彦、椿幸雄各議長、山浦晟暉、高田 
順一、秦従道各国際理事、山田實紘国際理事会アポ 
インテイ ー) 

【第 I 部：国際役員との懇談】①国際理事、国際理 
事会アポインテイーのあいさつ②シアトル国際理事 
会及び大会報告③ウィンクン•タム国際会長公式訪 
問暫定日程(案)④ウヱイン•マデン国際第1副会 
長公式訪問暫定日程(案)⑤2 oil -12年度国際 
アワードについて⑥上位ライオンズ•リーダーシツ 
プ研究会( 11 月 10 〜 13 日/福岡)⑦ GMT、G L T 
について f 第 n 部：議長協議】①(仮称)「東日本 
大震災復興支援対策委員会」組織について②( 332 複 
合地区提案)奨学金プログラム基本構想③第 50 回〇 
SEAL フオーラム( 11 月24〜27日/フイリピン. 
マニラ)【第 m 部：日本ライオンズ連絡事務所運営 
関係】①事務所移転について【第 IV 部：各連絡会 
議•委員会報告】①第12回ライオン誌日本語版委員 
会報告 

第1回複合地区国際大会委員長連絡会議 (7 月 27 

日/日本ライオンズ連絡事務所/出席者：今井三和、 
石川信義、奥山紘一、高田浩、石井博之、佐藤義彦、 
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LIONS ON LOCATION 


世界で奉仕するライオンズ 


ドイツ 




余りの眼科診療所を建設、改修、拡 
張してきた。視力を切実に必要とし 
ている無数の貧しい人々を支援する 
ため、彼らが提供してきた資金は 
1，600万 r (約18億円）に達している。 

「私たちの協力の結果、発展途上地 
域の貧しい人々の生活が改善されて 
います。ドイツのライオンズはその 
ことを誇りに思い、取り組みを更に 
高めようと意欲を燃やしています」と、 
2009 -10 年度の ヘルムート.マーハウ 
アー 複合地区ガ バナー 協議会議長は 
述べている。 


最も貧しい人々に視力を 

コンゴ民主共和国は10年を超える 
悲惨な戦争に耐えてきた。人々は着 
の身着のままで首都キンシャサに逃 
れたが、そこでは社会福祉が大きく 
立ち遅れている。この国は世界で2番 
目に貧しい国である。難民があふれ 
るマシーナの近郊で、ドイツ（111複 
合地区）のライオンズは眼科医療専門 
家を育成する病院の開設に手を貸し 
た。その結果、貧しい人々が失明か 
ら救われ、あるいは視力を取り戻し 
ている。 

この病院における 
ライオンズのパート 
ナーは、障害者ゃ収 
入の少ない人々に奉 
仕する国際キリスト 
教団体、クリスチャ 
ン • ブラインド•ミ 
ツシヨン （ CBM ) で 
ある。ドイツのライ 

オンズは1992年以来 
CBM と協力し、ァ 

CBM との会合の折、視覚障害者について理解を深めようと体験学習に参加 
フリカとインドで 40 した地区ガバナーたち 



三谷智省 i 員、塩倉安伸委員長代理、宮田謙議長) 
①世話人、副世話人の互選②国際大会委員長連絡会 
譲の任務及び実務について③第94回シアトル国際大 
会④第50回東洋•東南アジア•フォーラム⑤第95回 
国際大会 2012 年 6 月 22〜26 日\韓国*金山) 

第1回ライオン誌日本語版委員会 (7 月 28 日/ライ 
オン誌日本語版事務所/出席者：山浦晟暉、秦従道、 
高田順一各国際理事、宮田謙、小峰理孝両議長、秋 


山詔樹、林静誠、砂田繁雄各10-11年度委員、宇田 
川雄弘、後藤忍、種市一一一、高濱正敏、矢口武克、 
竹本實生、小田邦雄、漉田繁晴各11-12年度委員、 
荘英隆、辰巳博昭、小柴登司各 IT アドバイザ ー) 

①2 01〇 -11年度ライオン誌日本語版事務所「決 
算報告」②2010 -11年度ライオン誌日本語版事 
務所「監査実施報告」③201〇 -11年度ライオン 
誌日本語版委員会「年次報告」④2 011-12年度 


ライオン誌日本語版委員会委員長、編集長互選⑤ 
「ライオン誌日本語版委員会方針」の確認 ⑥ 201 
1-12年度ライオン誌日本語版事務所予算(案) ⑦ 8 
月号( 10 万 1800 部発行)出来 ⑧ 9 月号記事内容 
の確認 ⑨ 10月号以降台割(案)と主要記事マ Z 疋⑩その 
他 

第 1 回国際理事候補者選挙管理委員会 (8 月3日/ 

日本ライオンズ連絡事務所/出席者：久津間康允、 
松原信一、竹田明、加藤弘明、稲垣清明、緒方義則、 
橘髙馨、百田勝吝貝、宮田謙議長) 

①委員長の互選②国際理事立候補者推薦手続規則の 
確認③ 2 〇 12〜14 年国際理事選出の確認④推薦要 
望を提出した国際理事候補者⑤推薦要望書の内容確 
認と審議 f 選挙管理委員の意見⑦決定に伴ぅ事務 
処理 

|新結成/解散/名称変更 

■新結成クラブ 

熊 本城東(松田博彦会長) 翠7 月 11 日結成▼スボン 
サ |\熊 本 
■解散クラブ 

7月=静岡県•伊豆松崎/徳島東 
■クラブ名称変更 
山梨県•双葉丨甲斐北 

■ 、 PR 

■ I 言 

■献眼 

6月 =" 深谷五郎(茨城県•協和) 
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かつての港の周辺を歩くと、白壁土蔵や、中二 
階の古びた家々が目につき、交通の要衝として 
繁栄した当時をしのばせる町並みが残っている 


pick 





丨 r —— 


\ 


■K ル 3 どん JIM 


q 〉， rj—rvo M£J ライ jr ノズ 


B 級グルメという言葉が、注目を集めている。グルメとはそ 
もそも食通•美食家という意味のフランス語で、主に高級料理 
を楽しむ人のことだが、これに B 級が付くと、安価で庶民的で 
ありながら、おいしい料理ということになる。2006年から 
は全国的な B 級グルメの祭典 • B 1 グランプリも開かれ、大変 
な集客力を誇っている。そんな B 級ご当地グルメで地域おこし 
に取り組むライオンズがある。その名も多度津鍋ホルうどん普 
及委員会。楽しい委員会活動を追った〇 ( 取材/鈴木秀晃) 


四国の鉄道発祥の地 

多度津町は香川県中部、南は讃岐平 
野、北は瀬戸内海に面している。室町 
時代初めから約200年の間、香川氏 
の城下町として栄えたが、豊臣秀吉の 
四国征伐と共に滅び、町はしばらく荒 
れ果てた◦が、元禄年間に多度津藩が 



成立す ると、 2度目の城下町と して 栄 
えた。更に幕末に築港した多度津港は、 
讃岐屈指の良港と して 町の発展を支え 
る一方、金毘羅参りの港ともなり、多 
度律は大勢の参拝客でにぎわい、港町 
としての 隆盛を極めた。また 、188 
9 (明治22)年には、多度津を基点に 
北は丸亀、南は琴平までを結ぶ四国初 
の鉄道が開通 ◦こうして 多度律は昭和 
初期にかけ、海運•鉄道業で繁栄する 
ことと なつた。 

四国の鉄道発祥の地らしく、町には 
今も JR 四国の多度津工場がある。戦 
後の復興期には、この工場に千数百人 
の職員が働いていたという。が、旧国 
鉄の合理化や、その後の民営化にょり 
徐々に職員の数が減り、それに合わせ 
るかのょうに多度津の町も、少しずつ 
活気を失い、ありふれた地方都市の一 
つになつてしまつた。 
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町のそんな現状を憂える一人に、多 
度津ライオンズ r の^内海武彦がいた。 
«内海はゾーン•チェアパーソンを務 
めた折、ライオンズの潜在能力に改め 
て気付かされた。 

「ライオンズは世界最大の異業種クラ 
ブだということです◦このマン•バワ 
1を地域活性化に活用しない手はない。 
あとは、何を柱に据えて町おこしを図 
るかとい、っだけです」 

クラブの中でも、特にノリのいい何 
人かに声を掛け、ある居酒屋で酒を酌 
み交わしながら話すうち、??内海たち 
はこの店のシメの一品に目を付けた。 
それが「鍋ホルうどん」だった。 

ホルモンを食べた後の鍋にうどんを 
入れるだけの話なのだが、その手軽さ、 
またホルモンという俗っぽさ、定番の 
讃岐うどんとの組み合わせなど、 メン 
バーの目にはこれ以上ない極上の 「B 
級グルメ」に映ったのだ。それまで何 
度も食べていながら、そこに思い至ら 
なかったとい、っ部分はこの際おいてお 
き、ついに「柱」を見つけたわけだ。 

この「鍋ホルうどん」、国鉄の多度 
津工場が活況を呈していた頃に考案さ 
れたもの だとい、 っ◦当時、夕方の5時 
を過ぎると、労働者が一斉に工場の門 
から出て くる ◦それを見ていた、ある 
肉屋の店主が、この人たちを相手にし 


29 LION 2011年9月号 








た食べ物屋をやったらもぅかるだろぅ 
な、と思いを馳せた。 

その頃はまだ、庶民が普通に肉を食 
ベる時代ではない。とはいえ、モッ 
(内臓)を食べる習慣もなかった。が、 
屠場では従業員が日常的にこれを食べ 
ており、 肉屋の主 も、 モツがおいしい 
ことを知っていた。そこで「この放る 
もん(ホルモン) と 酒で ひともうけ」 
と、工場と駅の間に店を出した。 


するとすぐに安くておいしいと評判 
になり、中でも「鍋ホルモン」は大人 
気。店は大いに繁盛し、5時半には席 
が埋まり、店の鍵を閉めないといけな 
い程だった◦そして、ほとんどの客が 
最後の仕上げに鍋にぅどんを入れて食 
ベ、満足して帰って行ったそうだ。 

そんな大人気の「鍋ホルうどん」だ 
つたが、多度津工場の縮小と共に、影 
の薄い存在になっていった。それを復 


活させたのが、肉屋の二代目^小原隆 
三で、今では三代目に引き継がれ、密 
かに多度律の名物となっていた。 

多度津鍋ホルぅどん普及 
委員会発足 

話が決まれば、あとはとんとん拍子。 
という か、めちゃくちゃ動きが早いの 
が、多度津ライオンズ r の特徴だ。 
まずは小手調べと、多度律の秋祭り 


にクラブで「鍋ホルうどん」を出店。 
が、素人の悲しさ◦やけどをする人が 
いたり、簡単そうに見えた料理に悪戦 
苦闘◦それでも用意した300食は、 
すぐに売り切れた〇 

正直、料理は JI 小原の助けなしでは 
おぼつかないない初見参だったが、結 
果オーラィ◦クラブ内に「多度津鍋ホ 
ルうどん普及委員会」(内海武彦委員 
長)を発足させると、次は県外遠征へ 
向かった。冷静に考えれば、いつも食 
ベている鍋ではないか◦それを思い出 
し、また慣れも手伝って、2回目以降 
は「本職を脅かす」と勝手に自負する 
腕前を披露。 

こうなる と、 もう 止まらない。「多 
度津鍋ホルうどん」を商標登録。更に 
は「四国全体を盛り上げよう！」と、 
四国の B 級グルメ関係団体に対し、情 
報交換やィベントの共同開催を目指す 
「四国 B 級グルメ連携協議会」の発足 
を呼び掛けた。 

その原動力となったのが、??武林正 
樹だった。 J ? 武林は日本うどん学会の 
副会長を務めており、同学会理事で B 
級グルメの祭典 • B 1グランプリを主 
催する「愛 B リーダ」会長である渡辺 
英彦氏(富士宮やきそば学会会長)に 
相談し、四国版愛 B リーグ構想を練り 
上げたのだ。 



LION 2011年9月号 30 















これに高知県須崎市の鍋焼きラ ー メ 
ンの仕掛け人•松田健氏らが賛同◦話 
はどんどん広がり、愛媛県松山市で開 
いた発足会には愛媛県の八幡浜ちゃん 
ぽんや今治の焼豚玉子飯など10を超え 
る団体が参加を表明した◦更にこの動 
きをマスコミ各社がこぞって報道◦四 





国は愛 B リーダ加盟団体のない空白地 
帯だったが、一気に B 級熱が高まった。 

地域もクラブも活性化 

四国 B 級グルメ連携協議会の参加対 
象は、ボランティア活動を中心にして 
いる団体や個人◦発 
足後はそれぞれの地 
域で開催されるイべ 
ントへの協力や、協 
議会としてのイベン 
卜主催も計画◦また 
協議会から「愛 B リ 
1ダ」加盟を目指す 
団体があれば支援し 
ていくことになつた。 

そんな中、早速、 
主催イベントの企画 
が持ち上がった。7 
月の多度津鍋ホルぅ 
どん普及委員会発足 
から、8月の「四 B 
連」立ち上げ、そし 
て12月に四国最大の 
B 級ご当地グルメフ 
エスタ開催と、多度 
津ライオンズ r にと 
つては、怒濤のよう 
な上半期だった。 


が、多度律を源にした四 B 連 
の流れは既に本流となっていた。 

年が明け1月には、愛媛県八幡 
浜市で 「 B 級ご当地グルメによ 
る地域おこし」をテーマにシン 
ポジゥムを開催◦更に5月14、 

15 の両日、香川県まんのぅ町で 
四 B 連の総力を結集した「四国 
B 級ご当地グルメフェスタ in ま 
んの、っ公園」を実施した。 

まんの、っ公園でのイベントに 
は、四国外からの 4 県 5 団体を含む 38 
団体が、 56 品のグルメを提供◦一時、 
交通規制が敷かれる程の盛況ぶりで、 
家族連れなど 2 日間で延べ約 3 万人が 
訪れた◦また、このイベントの成功と 
共に、四国の B 級グルメ界にぅれしい 
ニユースが舞い込んだ。今治焼豚玉子 
飯世界普及委員会と須崎名物「鍋焼き 
ラー メン」 プロジェクト X の2団体が、 
愛 B リーダに加盟したのだ◦「四国 B 
級ご当地グルメの連携により四国全体 
を元気に」との壮大な構想の元に スタ 
1 卜した四 B 連◦発足から 9 力月で、 
早くも成果を挙げることが出来た。 

が、それでも多度津 ライオンズ パラは 
浮かれることなどない。四国全体とい 
う大きな目標もさることながら、元は 
多度律の活性化が目的だったからだ。 

「最近では観光客もネットなどで調べ 



て、わざわざ食べに来てくれたり、四 
B 連の活動により行政や商工会議所も 
注目をするようになりました◦が、鍋 
ホルうどんを出す店がまだまだ少ない 
んです◦現在5店舗なので、 あと 5店 
舗増やし10店舗にしたいですね」 

と、鍋ホルうどん普及委員会の内海 
委員長は語る。 

「も、っ一つ、実はライオンズの知名度 
が上がり、新会員を誘う時も理解が得 
られやすくな りました ◦中にはラ イオ 
ンズ•イコール鍋ホルと思ってる新会 
員もいるみたいですが……」 

柱が出来たことで、クラブが分かり 
やすくなり、それによってクラブ自体 
の活性化も図れたという。一つのアイ 
デアが波紋を描いて広がっていくのと 
同時に、求心力も高まっている◦それ 
が、今の多度津ライオンズ r だ。 
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局知柏フイオンズ多 37 

被災地復興を願うキャンドルの灯り 




7 月 16 日、高知市中心部に ある 中央 
公園で高知柏ライオンズ r (吉永正一 
会長/ 61 人)主催、高知桂、高知北、 
高知桜、高知りょ、 っま、 高知とさみず 
き各クラブ共催の東日本大震災復興支 
援 イベント 「キャンドル •ナイト」 が 
開かれた◦中央公園は土佐の夏が暑く 
燃え上がるょさ こい 祭りのメーン会場。 
この夜はそこに、被災地の1日も早い 
復興を願ぅ3千個のキャンドルがとも 
り、「一つの心 D かたい絆けっぱれ 
東北」の文字が浮かび上がった。 

イベントを発案した三谷智省元 336 - 
A 地区ガバナ ー は、 4 月に岩手県•陸 
中宮古ライオンズ r などが行った「が 
んばろう宮古夢灯り」の記事を『高知 
新聞』や『ライオン』誌で読んだこと 
から今回の企画を思いついた◦「目に 


見える形にすることで、よ 
り多くの人たちに支援の輪 
が広がるはず◦高知からの 
応援メッセージで少しでも 
被災地を勇気付けたい」と 
?:?三谷。 

この日の高知は最高気温 
33. 5 度で、肌を焦がすよ 
ぅな 日差しが照りつけた。 

高知柏ライオンズ^と協賛 
クラブの会員は、午後2時からキャン 
ドルの設置作業を行い、よぅやく日差 
しが和らいだ6時から火をともした。 
7 時からのセレモニーでは尾崎正直高 
知県知事らによるキャンドル点灯が行 
われ、尾崎知事はあいさつの中で「被 
災地の復旧、復興には時間が掛かる。 
多くの人たちが辛抱強く支援を続ける 




ことが大切です。今日は末長く被災地 
を応援していくことを確認出来ました。 
企画した皆さんに拍手を送りたい」と、 
継続的な支援の重要性を述べた。 

中央公園にほど近い帯屋町のアーケ 
1ドでは7月の毎週土曜日に夜市が開 
かれており、この日も浴衣姿の家族連 
れなど多くの市民が繰り出した。会場 
では募金に協力してくれた人にキャン 
ドルをプレゼント。「ゆめをあきらめな 
いでがんばれ」「みんな笑顔で暮らせ 
ますよ、 つに」など、被災地への応援 メ 
ッセージが書かれたキャンドルが、温 
かな光に包まれた。(取材/河村智子) 
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岐阜県•高山ライオンズ? 5 330 - A 地区第12夥第(東京都) 

東日本大震災被災地炊き出し活動 陸前高田市支援活動 



東京町田クレインライオンズハラでは 
東日本大震災発生直後から支援の話が 
出始め、まず3月19日、町田駅前で義 
援金の街頭募金を実施した。 

被災地のいくつかのクラブへ電話し 
たが不通で連絡が 取れない。 そんな時、 
岩手県陸前高田市の戸羽太市長が町田 
出身で あることが 分かった ◦ 2月に市 
長になったばかり、大変な苦労をして 
いることであろ/っ。 クラブの中から 陸 
前高田を支援しよぅとい、っ声が上がり、 
早速検討が始まった。 

4 月に 入り、1本の ファクスが 入つ 
た。陸前高田ライオンズ r の伊藤明彦 
会長からだった◦現地の要望は水洗卜 
イレ、業務用冷凍冷蔵庫、そして炊き 


出しだった。4月19日に予定していた 
チャリティー落語を復興支援チャリテ 
イ ーに替え、 義援金と して直接手渡す 
ことにした。 

今回のアクティビティには、大勢の 
力が必要と考ぇ、第21の塚田忠次郎 
ゾ' ~ン•チェアパ^ —ソンと、東京稲城 
(青木健会長)、東京町田中央(飯田健 
雄会長)、東京町田(戸田周良会長) 
の3クラブに協力を依頼した。皆二つ 
返事で了承してくれ、ゾーンとしての 
支援が決定◦炊き出しを除く必要経費 
はサボートチームに資金申請、承諾を 
得た。 

5月6日、トラック等車両11台、総 
勢45人が石阪丈一町田市長に見送られ 


て出発 ◦ 8日、陸前高田市第一中学校 
に業務用冷蔵庫2台、冷凍庫、製氷機 
各1台を自衛隊員の手を借り設置した。 
市の炊き出し担当の方は「冷蔵庫が来 
て支援された物資を無駄にしないで済 
む」と涙ながらに語った。 

水洗トィレ部隊は近くの公園で三つ 
に分けたトィレ建屋と浄化槽を設置。 
炊き出し部隊は昼食にそば、 ぅどん 4 
2 0 食、夕食に焼肉弁当 500 食を作 
って 食べて もらった。 義援金の 50 万円 
は直接、戸羽市長に手渡した。 

支援は始まったばかり。継続支援を 
約束し、 9 日、メンバーは帰路に着い 
た。 (東京町田クレインライオンズ乃フ会 
長/菅原 I 憲) 



岐阜県•高山ラィオンズ r (下山清 
治会長/ 56 人)は 4 月 2 〜 4 日、クラ 
ブ•メンバ -—3 人と高山市 
民の有志約20人で、宮城県 
南三陸町浜区避難所にて炊 
き出し活動を行った◦なお 
私も自社の社員たちと共に 
1日早く同様のコースに向 
かい、 3 日間焼そばを作つ 
て提供した〇 

3 日間のメニューは次の 
通り。2日=すき暁き風煮、 


3日=カレ， 


肉じやが、4日=朝食 


(ご飯、味噌汁、卵、海苔) ◦ 1日1食 
だが、水道もガスも使えないため早朝 
から準備を始め、 1 回約 400 食を被 
災された皆さんに振る舞った。 

また、歯科医師である n 熊田勝一は 
歯科治療用の車で現地に向かい、治療 
や抜歯を始め、急きょ入れ歯を作った 
りして被災された方を支援した。 

この時、治療に来た小学校入学直前 
の女の子から「両親に買ってもらった 
ランドセルも流された| とい/つ 話を聞 


き、 準備していた新しいランドセルを 
渡した。更に他にも同じ理由で困って 
いる子が居ることを知り、避難所に10 
個を贈呈した◦子どもたちは大変喜ん 
で、高山へ帰る最後の日にはランドセ 
ルを肩に掛けて見送りに来てくれた、 
といぅ報告を例会場で聞き、思わず涙 
がこぼれた。 

私たちはこれからも、この地震で被 
災された方々を、継続して支援してい 
くことを 確認した。 

( PR 委員長/川崎誠) 
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東日本大震災発生から1週間後、 332 
- C 地区キャビネット災害対策本部と 
連絡を取り支援を申し出たところ、防 
寒着、下着、ヵセットボンべ、飲料水 
や味噌•醤油などの調味料などの要請 
があった◦また車やガソリンの不足の 
ため配送する手段がないとのことであ 

った。 

そこで、となみセントラルライオ 
ンズ r (太田守会長/ 71 人)では、「こ 
れらの支援物資を調達し宮城県まで搬 
送し よう！」 ということになつた。防 
寒着、子ども服などをクラブ•メンバ 


1や地域の方々に呼び掛け集める傍ら、 
品薄状態のカセットボンベを購入する 
ためにメンバ110人が東奔西走◦一人 
一つずつ持って何度もレジに並んだの 
である。 

支援物資の募集と調達、仕分け、梱 
包は 3 日間にわたって行われた◦そし 
て 3 月 27 日の夜、トラック 2 台とマィ 
クロバス 1 台に積み込み、 9 人で出発 
した。 

翌 28 日朝、332- C 地区第4^第^ T 
の阿部浩ゾーン•チェアパーソンと石 
巻インタ1チェンジで落ち合い、氏に 


誘導頂いて、石巻、石巻東、石巻中央、 
女川の各ライオンズクラブへ搬送した〇 
途中に石巻港を通りかかり、 J ? 阿部 

こヽ 

「ここ石巻港のさんま祭りには10台余 
りの献血車が並び、千人以上が献血し 
ます◦献血した人にはサンマが配られ 
大変にぎわぅんです……」 

と案内を受けた。祭りに活気付く港 
の様子を思い描きながら、やりきれな 
い思いで、私たちはがれきの続く海岸 
沿いの道を隣の女川町へ向かった。 

PR 委員長/今井司) 


この度、高雄市北区国際獅子会(朱 
碧添会長)から蒲原ライオンズ乃ラ(稲 
葉誠一会®と宇都宮北ライオンズ r 
(阿久津浩樹会長)へ、東日本大震災 
に対し義援金を送りたい とい、っ 連絡が 
入った。友好姉妹提携を結んでいるこ 
の 3 クラブは、 30 余年にわたり毎年相 
互にクラブを訪問す るな ど、家族ぐ る 
みの交流が続いている◦協議の結果、 
3 クラブ合同のアクティビティにしよ 
ぅとい、っことにな つた。 

義援金は震災遺児支援に使、つことを 
決定した◦あしなが育英会に よると、 
5月末までに同会に提出された770 
世帯、1120人の申請書を基に分析 


したところ、この震災で両親を失った 
と見られる世帯は全体の20%、母子世 
帯 50 %、父子世帯 30 %だった。遺児の 



43%が小学生以下である◦また高校生 
以上の子に保護者の就業状況を尋ねた 
ところ、休職中や無職の人が 32 . 2 % 
に上つたといぅ。 

6 月 28 日、関係者 8 人で仙台市にあ 
るあしなが育英会東北事務所東日本大 
震災津波緊急対応本部を訪れ、担当者 
に3クラブ合同義援金約2 6 6万円の 
目録を贈呈した。 

育英会の計画と しては 2013年の 
初め頃までに現地に レイン ボーハウス 
を建設し、遺児の心ケアや、その他支 
援活動の起点にするとのことである。 
(地区女性及び家族会員増強委員/宇都 
宮北ライオンズ乃フ•野澤京子) 
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4 月 2 日、東京都心の 5 クラブ(東 
京赤坂、東京青山、東京麹町、東京六 
本木、東京神宮)が所属する当ゾーン 
は合同で、青山表参道の交差点にて東 
日本大震災義援金募金活動を実施。多 
くの都民が応えてくれた◦そこで、義 
援金を送るだけでなく風評被害を受け 
ている地域への支援が出来ないか検討 
し、各クラブが茨城県の農産物を購入 
して都心の街頭で無料頒布しよぅとい 
、つことになつた。 

4月17日(日)に行った第1回目の 
「東日本大震災救援•茨城を食べる」 
では、農産物の安全性を記したチラシ 
を野菜の袋に入れ、安心して食べても 


ライオンズクラブ 国際協会の2 〇1 
1年度が、シアトル国際大会から スタ 
. ~ 卜 しました。ウインクン.タム 国際 
会長(中国•香港)のテーマは 「I 
pQ e • 1 eve^^ll lsc I で^^\。 

さて、日本は東日本大震災、津波、 
原発問題で大きな試練にさらされてい 
ます◦被災地の復興には相当の年月が 
掛かると予想されます◦我々 ライオン 
ズ•メンバーはこの大災害に対して目 
を背けることなく、再興を信じ、最重 
要課題として長期的に取り組んでいく 
必要があると思います。 


らえるよぅ 工夫した ◦また 雨天でも決 
行出来る よぅ、 地元商店会、町会の協 
力を得てテントを手配、頒布場所も確 
保した。千袋に及ぶ野菜の袋詰め作業 
はメンバーや家族、関係者だけでなく、 
地元消防団、 また 近くで募金活動の準 
備をしていた、宮城県女川町出身の俳 
優•中村雅俊さんのグループの方たち 
にもお手伝い頂いた。 

用意した野菜袋は1時間半ですベて 
配り終わり、傍らで行ったラィオンズ 
の募金活動にもたくさんの方たちの善 
意が集まった〇 

翌週の24日には第2回を実施◦その 
時「福島も大変なので」という声があ 


ここで一つの提案があります。被災 
県である福島県白河市には、「白河だ 
るま」といぅ300年の歴史を持つ名 
産品があります◦毎年2月11日に開催 
される「白河だるま市」には、県内外 
から多くの人々が訪れます。 

そこで、この七転び八起きの だるま 
さんで、復興祈願の資金獲得活動をし 
てはいかがでしょぅか◦クラブが だる 
まさんを購入することで被災県復興の 
お手伝いになりますし、仕入れた だる 
まを寄付金付きの金額で販売すれば、 
集めた資金を被災地のお役に立つよう 


り、福島県産品をやろぅといぅことに 
なった。 

5 月 22 日に実施した「東日本大震災 
救援•福島を食べる」では、福島県矢 
吹町の農産物(ブロッコリー、キュゥ 
リ、レタス、卵)を配布した。野崎吉 
郎矢吹町町長や柏村栄同町議長も駆け 
付けあいさつをされた。回を重ねるご 
とに参加人数が多くなり、支援の輪の 
広がりを感じている。福島県から多く 
の青年も駆け付け手伝ってくれた。募 
金活動も続いている。 

当ゾーンは長期的な視野に立って継 
続的に被災地のために協力していくつ 
もりだ。 (地区副幹事/井口修 I ) 


に活用することが出来ます〇 
だるまさんには、「復興祈願」の後 
に、「東日本大震災 • 2011 年 3 月 
11日」「東京文京ラィオンズクラブ」 
などの文字を入れることも出来ます。 
この大災害を長く記憶にとどめておく 
ことにもなるでしょ、つ。 

この提案にご賛同頂ける方は左記ま 
でご連絡ください。 

問い合わせ先：会長•野口正二郎\ 
会社 TEL ^ 03 I 3816 I 7971// 
A : 03 - 3816 - 7977/E メ 
1;1/. nocfquch 一 ® kyowa-k;alaQaLJI} 
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長野県•信州新町ライオンズ p 

春休みこどもフェスタ 


京都チェリー、京都薫風、京都むらさきライオンズ r 


被災児童支援の一服 



6 月 5日、 335 -〇地区の女性3クラ 
ブが合同で東日本大震災災害支援チヤ 
リ テイ ー 茶会を開催しました。この大 
震災に対し全世界各地のライオンズク 
ラブが支援活動を行っていることを聞 
くにつけ、このよぅな時こそ女性の目 
線で何か出来ないかと考えたもので、 
特に震災に遭遇した子どもたちのため 
の支援を目的としました。 

会場となった「緑の館」は、平安建 
都12 〇 〇年記念事業で整備された梅 
小路公園内にあり、ここに和室と立礼 
の二席の茶席を設けました。 


当日は梅雨の合間でお天気が大変心 
配でしたが、幸い雨模様もなく、市民 
の皆様やラィオンズ関係者が6 〇 〇人 
余りも来場◦被災した子どもたちに思 
いを巡らせながら呈茶を致しました。 
子ども連れの家族も多く、「このよぅ 
な形で支援活動に参加することが出来 
て大変ありがたい」といぅ声もあり、 
有意義なチャリティー茶会となりまし 
た。 

今回は必要経費をすべてクラブが負 
担。また、各クラブの会員がお茶券を 
販売◦当日券の売れ行きも好評で、多 


くの義援金を集めることが出来ました。 
この義援金は子どもたちが未来に向け 
て希望を持って進んでいけるよぅな支 
援活動に活用したく、被災地のクラブ 
とも連携を取り、現在実行委員会で討 
議中です。 

女性3 クラブでの 合同 アクティビテ 
ィは 今回初めてでしたが、被災地では 
長期的な支援活動が必要とされており、 
今後もこのような女性の手による奉仕 
活動の輪を広げていくことを互いに誓 
いました。 (合同 チャリテイ— 茶会実行 
委員長/村上美恵子} 



信州新町ラィオンズ r (清水啓介会 
長/19人)は3月28日、「こどもたち 
の笑顔が見たい」をテーマに、「春休 
みこどもフェス 
夕」を開催した。 

私たちの地域 
は昨春、長野市 
へ編入合併した 
が、高齢化率 
40 %以上、人口 
5千人の典型的 
過疎地域だ。当 
日はこの地域に 
在住する小学生、 
保育園児合わせ 


•ス 


て 240 人のぅち、半数の 120 人が 
参加してくれた。 

小学 5 年生の実力派マジシャンの見 
事なマジックに驚嘆し、ハーモニカと 
ピアノの演奏に合わせて口ずさんだり、 
歌のお姉さんと一緒に大きな声で歌っ 
たりで、約1時間半の楽しい時間を過 
ごした。最後はジャンケンゲームで歓 
喜して、折り紙やお菓子のプレゼント 
を手にした子どもたちのたくさんの笑 
顔を見ることが出来た。新事業だった 
が、園長先生、校長先生に積極的なア 
ドバイスを頂き盛大に開催出来たと喜 
んでいる。 

昨年12月から計画を進め、3月11日 


の未曾有の大震災があったことで自粛 
を求める声もあった。しかし青少年育 
成事業に重点を置く我がクラブでは、 
元気を出せるところから出していこぅ 
といぅことで、実施を決定した。この 
様子は地元テレビ局で放映され、子ど 
もたちの笑顔が災害の暗さを払拭して 
くれたとい、っ評価も頂いた。 

被災された皆様には心からお見舞い 
を申し上げると共に、全日本ラィオン 
ズが一丸となって全国民の先頭に立ち、 
被災地復興に努力していきたい。被災 
地の子どもたちにも早く笑顔が戻るこ 
とを願ってやまない〇 

(幹事/小山茂人) 
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東京麻布ラィオンズ r (村山正己会 
長/ 26 人)は5月 28 日、東京•半蔵門 
にある FM 東京ホールにて、角膜移植 
推進運動の一環として ㈣ 日本アィバン 
ク協会、 ㈱ エフエム東京の後援を得て、 
「D 〇 Nopds 1 X 〇 WSHIP CONCEPT 」 
を開催した。「光を得られず苦しんで 
いる人を一人でも多く救出するために 
…暗闇と戦ぅ勇敢な『光の騎士』と 
なって家族が見守る大空を駆けめぐり 
たい…献眼へのご理解とドナー登録 
へのご協力を求めて…^'」がこのアク 
テイビテイのスロー ガンである Q 

2部構成の前半は、アイバンク協会 
の金井淳理事長から角膜移植の歴史的 


流れ及び現状と映像での角膜移植紹介、 
ご子息を突然交通事故で 亡くし 角膜 ド 
ナ^— •フ アミリ^ —となられ た 名 倉真 悟、 
恵子ご夫妻のお話、スペシャル•ゲス 
卜 として、 末期がんから奇跡的回復を 
遂げて以来、命の大切さを伝える活動 
をして いる俳優の小西博之氏の講演と 
続き、参加者全員皆真剣に聞き入って 
いた。前半の締めく くりとして、 チャ 
リティー•コンサート収益金目録が村 
山会長から金井理事長に贈呈された。 

後半は趣きを変えて、9人の華麗な 
女性アーテイストによる楽器演奏。ク 
ラッシックを始め多様な分野の曲が次 
次と披露され、最後にドナー•フアミ 


リーの名倉氏が作詞された DONORS 
FELLOWSHIP のテーマソング「ぼく 

のココ ロ もありがとぅ」で締めくくら 
れ、コンサートは大盛況の内に終了し 
た。 

昨年のコンサート終了翌日から準備 
会を立ち上げてメンバー全員が力を合 
わせてきただけに、あいにくの天候に 
もかかわらず、定員を超える多数の方 
にご来場頂き、無事に終了出来たこと 
は大変ぅれしかった◦今後更に質•内 
容を高めて、角膜移植の実情を知って 
もらう運動をより広く力強く進めてい 
く所存である。 

(IT • PR 委員長/宮嶋茂樹) 



4月 23日、第2巧に所属す る15クラ 
ブは合同で、「第24回北信地区聴覚障 
害 者との ふれあいボウリング大会」を 
長野市のボウリング場•ヤングファラ 
才で 開催した。 

当初は 3 月 12 日に開催予定だったが、 
東日本大震災、長野県北部地震の発生 
により延期となつていた。 

参加者は幼稚園児から大人までの1 
21 人(聴覚障害者 67 人、ろう学校 7 
人、手話サークル 19 人、ライオンズ 23 
人)。男女別2ゲーム合計点で競い合 

つた。 


競技終了後の交流会は、地震の犠牲 
者に対し、全員で黙祷をささげて始ま 

った。 

聴覚障害者協会•手話サークルの進 
行による「都道府県手話ビンゴ」では 
交流を深めながら、上位3位まで景品 
が もらえる とあって、大いに盛り上が 

った。 

表彰式では、柄澤正二大会委員長か 
ら聴覚障害者協会、手話サークルに活 
動助成金を贈呈し、「ありがとうござ 
います◦大切に使わせて頂きます」と 
謝辞を頂いた。 


成績発表では、賞、飛び賞を多めに、 
更に残念賞も準備して、子どもから大 
人まで全員に賞品が行き渡るよぅに配 
慮した。皆、大満足の笑顔で終了する 
ことが出来た。 

今年は大震災があったことで聴覚障 
害者は不安な思いで過ごしていた。改 
めて、障害者同士が集まること、健常 
者と触れ合い理解を深めること、そし 
てラィオンズクラブがこのよぅな場を 
作ることの社会的意義、役割が重要で 
あることを再認識した◦(聴覚障害者福 
祉•環境保全委員/松本祐) 
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熊本城北ラィオンズ介ラ(23人)は5 
月 28 日、熊本県菊陽町にある菊陽ボウ 
ルにて、チャリティ！ボウリング大 
会を開催。大津あゆみ園、つくしの里、 
若草児童園、三気の里、熊本菊陽学園 
の5力所の知的障害者の人たち 81 人を 
無料で招待し、競技を楽しんでもらつ 
た。 

点数を競、つのが目的ではなく、入所 
者と私たちライオンズ•メンバーが同 
じ時間を共有し、親睦を深めることに 


重点を置いてこの事業を開催している。 

場内には歓声や笑い声が響き、入所 
者の方々の笑顔を見ると「やって良か 
つた」とい、っ充実感を得られるアクテ 
ィビティである。当クラブのメンバー 
やその知人らも多数参加し、施設の入 
所者の方々と触れ合って、貴重な時間 
を過ごすことが出来た。 

今回で4回目となる本事業では、毎 
年、クラブあてに施設の参加者からお 
礼状が届く。有意義なアクティビティ 


としてクラブに根付き、継続していく 
ことが決まっている◦今後は招待施設 
数も増やしていきたいと考えている。 

当クラブは結成からまだ6年目と歴 
史の浅いクラブだが、すばらしい事業 
に出会い、メンバーの結束、友情を深 
める点でも役立っている。 

本年は地元のマスコミにも取り上げ 
てもらい、メンバーの拡大にもつなが 
つていくことを期待している。 

(会長/佐藤逸郎) 
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地元•東庄役場玄関の入り口左側に 
ペットボトル•キャップの回収箱が置 
かれている◦リサィクルと温暖化の原 
因の一つである二酸化炭素 ( C 02) 
の削減、併せてポリオ撲滅に寄与する 
ことを目指し、町のご意見•ご協力を 
頂いて、東庄ラィオンズ r (宇井秀雄 
会長/ 21 人)が設置したものである。 
また、学校他9力所の公共機関にも置 
かせて頂いている。缶のプルタブ回収 
による車いす購入の話はよく聞くが、 
当クラブでは取り扱いの安全面からも、 
子どもたちに協力してもらぅためにも 
気軽に扱えるということで、ボトル • 
キャップの回収をアクティビティとし 
て進めることにした。 

集められたキャップは換金されポリ 



才予防のワクチン購入に使用される。 
ポリオは一般に小児麻痺と言われるも 
のだが、大人でも罹患することがある 
そぅだ。近年は減少傾向にあるものの、 
世界では年間数千人の子どもが死亡し 
ている◦しかしワクチン投与により予 
防が可能な病気である◦ライオンズク 
ラブの目的に「福祉の向上に積極的関 


心を示す」といぅ個所がある◦地球温 
暖化を防止し、また人類の宝である未 
来ある子どもたちをポリオから守る。 
捨てられるキャップを一人ひとりがち 
ょっとした心遣い、関心を持つことで 
それが出来るのだ。すばらしいことで 
はないか。 

当クラブでは開始した一昨年から現 
在までに32万 8 千個余を集め、41 
〇 • 2人のワクチンを確保した。この 
世の中、捨てるものはない◦たとえ小 
さなキャップにも働きがあるのだ。 

今後とも地域の方々のご支援を頂き 
ながら、一人でも多くの子どもたちを 
ポリオの魔手から守り、救ぅべく、手 
軽に出来るエコキャップ回収活動を推 
進していきたい。(理事/大須賀光幸) 
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争獅子吼（ししく） 

① 仏が説法するのを、獅子が吼えて百獣を恐れさせる威力に例えていう語。 

② 大いに熱弁をふるうこと。（広辞苑） 

C 投稿要領—543— 
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東日本大震災からの復興に向けて 


2011年3月11日午後2時 46 分 18 秒、 
三陸沖を震源地とするマグニチユード9 • 
〇という国内観測史上最大の地震が発生、 
地震は8分20秒間続きました〇 

その後、津波警報が発令◦「津波が来ま 
すので避難をしてください」との防災無線 
が何度も何度も放送され、即避難された方、 
ここまでは来ないだろ、っと考えた方、それ 
ぞれの考えが生死の分かれ道でした。どこ 
で火事が発生したのか東の空に黒い煙が上 
がり、その時既に押し寄せた津波は、界;1/1 
はあるかとい、っ、陸前高田市営球場の照明 
灯が見えないぐらいの高さでした。 

町には轟音が鳴り響き、逃げはしたもの 
の、ここまでは来ないだろうと津波を見て 
いた多くの方々がのみ込まれました。また、 
家族を避難させようと自宅に戻った方々も 
多くおられ、間に合わずに亡くなられまし 
た。 

海から市役所までは 1 〜 1 • 5 キロの距離 
がありますが、津波は 3 階建ての市役所屋 
上まで達し、国道 45 号線の気仙大橋も、名 


村上富夫(岩手県•陸前高田) 


勝高田松原の7万本と言われる松も消え、 
高田の町が一瞬にしてがれきの山となり、 
市街地は数棟が残るのみの廃墟状態で、そ 
の光景を見るとぼぅぜんとなります◦国道 
45号線の道路は高田松原海岸から2 〇 〇〜 
300 W の距離がありましたが、それが〇 
;^になりました。地震にょって84芍地盤沈 
下して、海抜 OM 地帯となったのです。 

一方、隣町の大船渡市では、壊れはした 
ものの防波堤があったためか、そこまで大 
きな津波ではありませんでした◦それでも 
水位が 10 ;^以上上昇して、一瞬のぅちに大 
船渡离の家屋•会社の店舗の屋根まで達 
しました◦私は海から直線で 1〜1 • 5 キロ 
あるかと思われる会社の 4 階に何とか避難 
をし ましたが、下を見ると津波が押し寄せ、 
大型トラック、乗用車がプカプカ浮き、簡 
単に流されてしまいました◦津波の勢いは 
本当に想像を絶するものがあります。 

陸前高田市には八つの町がありますが、 
最も被害が大きかったのは高田町で、人口 
が密集して いる 地域です。新聞、 テレビ 


等々で報道されている地域で、8割が壊滅 
状態となりました◦あまり報道されません 
が、気仙町の今泉地域(米谷春夫元地区ガ 
バナーの所在地域)はほぼ全滅し、米崎町、 
小友町においても 50 %以上が被災していま 
す◦市の人口の1割に当たる2000人が 
犠牲となり、いまだ身元不明、行方不明者 
が約400人、陸前高田市役所の職員は4 
分の1が死亡か行方不明者となっておりま 
t 現在、警察の方々が期限をつけずに捜 
索中で、早期の発見と身元確認が出来るよ 
う願っているところです。 

当クラブでは会員73人 (、っち 2人目以降 
の家族会員31人) のうち、 12人(同5人) 
が死亡または行方不明となり、 26 人が自宅 
を、21人が会社を流失しました。会員の被 
災率が80%で、それぞれゼロ、マイナスか 
らの スタ ートと立場が違いますが、「何が 
何でも復興」を合い言葉に社員と共にスタ 
1卜•ラインに立っております。元の場所 
での営業が出来ず、借地でやっとプレハブ 
を手に入れてがんばっているのが現状です。 
ライオンズの活動がここ1、2年出来るか 
どうか不安がありますが、一歩一歩前進あ 
るのみです。 

全国のライオンズの仲間からは多くの支 
援物資、蠢援金を頂き心より御礼を申し上 
げます◦今まで頂いた支援物資は、ライオ 
ンズの会員及び市民に配布をさせて頂き、 
大変喜ばれており、ライオンズクラブへの 
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認識を更に高めたものと思います。 

5 月末、避難所の陸前高田第一中学校体 
育館へ支援物資として自転車20台を届けま 
した。段ボールに囲まれた家族の姿に涙が 
出ました。避難民の方から、体育館には冷 
房が無いので暑く、半袖が欲しいのですが 
と言われ、以前頂いた支援物資から 400 
枚を届けさせて頂きました◦配布時には担 
当者から陸前高田ライオンズ r の紹介をし 
て頂き大変好評です◦避難民の体調には注 
意が必要で、早期の仮設住宅入居を願って 
おりましたが、 7 月 31 日で避難所はすべて 
閉鎖されました。 

今回の津波にょりクラブの事務所が流さ 
れ、資料、データ等々すべて流失しました。 
そぅした中で 5月 17日に 332 -6地区から、 
プレハブ事務所、テーブル、いす、エアコ 
ン、冷蔵庫、扇風機、パソ 
コン 等々一式が贈られまし 
た。会員一同感謝しており 
ます◦次年度の幹事予定者 
だった5?伊東進、第3副会 
長予定者だった5?森克彦が 
命を奪われたことから、5 
月 31 日にはこの事務所で選 
考委員会を開催して次期役 
員を決めました。 7 月 13 日 
には新年度のスタートとな 
る第1例会を開催し、犠牲 
になった会員の合同葬を執 


り行いました◦我々の仲間のこれまでの活 
躍に感謝し、これからの会員及び市民の復 
興を誓い、一つの区切りとして新たなスタ 
1卜を切りました。復興にはどの程度の年 
数がかかるのか 。10 年か、 15 年か◦地域民 
の大胆な発想で、若者が夢の持てる町、将 
来の陸前高田市を背負っていける人材を育 


成することが必要不可欠でしょぅ。 

この度の震災で全国から支援物資及び義 
援金を頂きましたことに感謝申し上げます。 
全国のラィオンズ会員及び市民の方々に誌 
上をお借りしてお礼申し上げます。また、 
今後ともご支援の程ょろしくお願い致しま 
す。 


3月 1 日午後2時恥分から 
216〇時間を経て 


あの日の午後、私は勤務先で本社からの 
来客に対応していました。また地震か？と 
思った次の瞬間、立っていられない程の強 
い揺れで、建物の中は危険と判断して社員 
loo 人を全員外に出しました。点呼が終 
わっても揺れは続き、防災マニュアル通り 
に近くの指定避難所に退避しました◦その 
避難所は市立の小学校で、下校前の子ども 
たちがまだ多数おり、近隣の住民も続々と 
避難してきます。防災無線で大津波警 I 報が 
発令されたと聞き、急いで校舎3階へ駆け 
上がりました。 

間もなくして、路地から車が十数台、真 
つ黒な海水と共に流されてきて、瞬く間に 


阿部浩(宮城県•石卷中央) 


水位が上昇し、辺りは1 • 8 M ほどの深さ 
になり ました。溺れている人、流されてい 
る人、樹木や電柱にしがみついている人の 
姿が、校舎の窓から見えました。子どもも 
大人も、その瞬間はすべての避難者が目撃 
者です◦その日は教室や廊下に座り、まん 
じりともせずに一夜を過ごしました◦停電、 
断水、外部との通信遮断。しばらくは孤立 
無援の状態が続くのでした。 

翌早朝、付近に救助を求めている人がい 
ると聞き、保健室の担架を持ち出し、先生 
たちと一緒に氷点下の海に出ました。水か 
さは私の胸ぐらいまで下がっていましたが、 
流れがぁり、 30 ;^程の距離が随分遠く感じ 
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られ ました。 やっとの 思いでたどり着いた 
2 トン トラックの屋根では、中2くらいの女 
子が震えながら泣きじゃくり、そばでその 
子の祖母が冷たくなっていました。担架に 
乗せて保健室に運び、人工呼吸を試みます。 
A ED を出してスィッチを入れますが作動 
しません。心拍がないからです◦小学校の 
保健室が遺体安置所になりました。 

改めて外に出ると、民家やトラックの屋 
根に多数の人が取り残されていました。も 
、っ一度行かなければ……。でも私は体力の 
限界を感じ、他の先生に託して校舎の中に 
戻りました◦避難所の周辺や浸水地域では、 
このょ、っな救助や遺体を収容する光景が数 
多くありました。 

避難所3日目の朝、ょぅやく水が引き始 
め意を決して外へ出ました。今期332-〇地 
区第 4 S 第 2> yl のゾーン•チェアパーソン 
の任にあり、ゾーン内会員の安否確認を第 
一義にとらえ、ひざ下までつかるヘドロと 
悪戦苦闘しながら徒歩で近くの会員宅へ向 
かいました。無事を確認して外へ出ました 
が、次の会員宅へは徒歩では無理と判断し、 
そのまま丘の上にある自宅に戻って妻と再 
会しました。すぐに自宅から乾電池や充電 
器、パソコン、無線 LAN 、 そしてあり 
ったけの食料と衣類を持ち出し、避難所と 
の間を3回ほど往復して、冬物の衣類を配 
りました。気がつくと外には一つの灯りも 
なく真っ暗でした。 


それから数日後の3月 18 日、自宅付近は 
電力供給が再開され、携帯電話がかすかな 
がらつな がるよ、っに なりました。 WiFi 
を使ってパソコンでメールを確認し、その 
日の午後5時31分にキャビネットあてにク 
ラブ会員の安否情報の第一報を入れました。 
ゾーンの緊急連絡網を用いて、会社や自宅 
のパソコン、携帯電話にメールで情報発信 
をしましたが、返信確認は出来ませんでし 
た。被災地域の多くはまだ停電状態にあり、 
各自の携帯電話は既にバッテリー切れだっ 
たからです。19日頃から通信環境が少し落 
ちついて携帯電話がつながりやすくなり、 
キャビネットや®^2外のクラブからの電話 
がひっきりなしにかかり始めました。 

まず第第21の丑田陸男ゾーン•チ 
エアパーソン(大衡エコーライオンズ r ) 
が、山形県の尾花沢ライオンズ r 、 大石田 
ライオンズ r の皆さんと共に、石巻に大量 
の支援物資を運んでくださいました。これ 
を皮切りに、北は北海道•美唄ライオンズ 
r 、 函館東ライオンズ r 、 南は山口県•下 
関北ライオンズハラと、全国のクラブから支 
援を頂きました。 

これに加え 332 複合地区からの支援物資 
も多数あり、塩釜ライオンズハラの志賀重信 
元地区ガバナーや、丑田ゾーン•チェアパ 
1ソンが、現地のニーズに応えて物資供給 
の中継を してくださいました。 

支援物資は¢¢4 クラブ、 1 ライオネス 


クラブの協力の下、各所の避難所や授 
業開始後の学校、行政の炊き出し用、半島 
部の非指定避難所、市街地の_宅避難市民 
への供給に充てました。蔵王ライオンズ r 
の会長が自ら届けてくださったスキー帽や 
ゥェアを着て、元気に外で飛び回る子ども 
たちの笑顔が、今でも目に焼きついて離れ 
ません。 

この間、田畑英伍地区ガバナー始めキャ 
ビネット三役には度々石巻まで足を運んで 
頂き、4月上旬には各クラブに会員1人当 
たり10万円とい、 i 額の見舞い金を頂戴し 
ました◦金融機関が本格稼動していない中、 
手元にわずかな所持金しかなく困って いた 
時のことで大変助かりました◦ちなみに石 
巻地方で義援金の第1次配分35万円が入金 
されたのは5月19日のことでした。 

ゾーン内では、女川ライオンズ r の事務 
局が津波にのみ込まれ、すべてを流失しま 
した。メンバーの多数が被災し、クラブの 
存続は出来ない模様と報告を受けました。 
また石卷東ライオンズ r は養殖業や市街地 
で店舗等を経営される会員が多く、復旧の 
目途をつけることすら難しい状態で、更に 
は震災の影響で事務局を明け渡さなければ 
ならないとのことでした◦私はこの2クラ 
ブに足を運んでクラブ三役と協議を重ね、 
こんな時だからこそ皆で協力し合い、困難 
な時期を乗り切っていこ、っと説得し続けま 
した。その後、両クラブとも強いライオニ 
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ズムの精神で、活動を継続するとい、つ意思 
を確認することが出来ました。 

沿岸地域の被災クラブはすべて同じよ、つ 
な状況下にあります。多数の会員が罹災し、 
石巻中央ライオンズ r で1人、石卷ライオ 
ネス r でも1人の会員が犠牲になりました。 
私の勤務先も例に漏れず被災し、私は lo 
〇人の職員と共に勤続 33 年目にして解雇と 
なり、完全に失業しました ◦ 3 月 21 日から 
はハロ^ワ^~クに通いながら、何とかゾ^~ 
ン•チェアパーソンの責務を全、つすべく活 
動しております。 

被災地には、仮設住宅にかかわる諸問題 
の解決、被災者の心のケア、障害者の皆さ 
んや高齢者施設の問題、特に重要な雇用の 
創出、被災寧業主の1日も早い立ち直りの 
支援等々、問題が山積しています◦震災か 



ら 3力 月を一つの 区切りと 考え、次の 段階 
は復興支援期と位置づけて、ライオンズク 


感動的な出会いがありました。未婚の女 
性なのに6人もの子どもがいる◦カンポジ 
アの貧困地帯で、小学校の副校長を務める 
北海道•根室生まれ、芦別育ちの田中千草 
さん( 31 歳)◦「カンボジアの人たちの素朴 
さと温かさが大好きです◦家庭的に恵まれ 
ない子どもたちと真剣に向き合い、毎日を 
全力で生きています」。異郷の地で愛情を 
注ぐひたむきさに心を奪われました。 

2011 年 6 月 3 日、札幌バークホテル 
で開かれた331複合地区の第 57 回年次大会。 
記念講演会で田中さんが熱っぽく話しまし 
た。 

田中さんは、芦別小、茂尻中で教員をし 
た後、2007年1月 、 JIC A 青年海外 
協力隊の小学校教諭としてカンボジアへ派 
遣されました◦配属先は、世界遺産アンコ 
1ルワットに近いシエムリアップのワッ 

卜•ボー小学校◦当時の児童数 4500 人〇 


ラブも関係諸機関に積極的に働き掛けて連 
携していくべきと思います0 


森一男(北海道•サツポロシニア) 


教職員 loo 人 ◦カンボジア でも最大のマ 
ンモス校で84クラスがあり、午前、午後に 
分かれて2部授業が行われています Q 
教材不足で1年生は、ノートもなくホワ 
ィトボ ー ドを 使い、書いては消しての勉強。 
音楽、図工、体育の授業は、楽器、運動靴 
もなく確立していませんでした。田中さん 
は、 子どもの頃、 ピアノ 教室に通い音楽の 
素養が ありました。 

「楽器を使って音楽を教えたい」との要望 
が地元の先生からあり、田中さんは日本の 
知人に頼み、鍵盤ハーモニカ、リコーダな 
どを送ってもらいました◦連日、練習を重 
ね、発表会を開催するまでこぎつけました。 

「生活環境は厳しいです◦食事は、カエル 
を焼いたのでした◦米が少ないため、水を 
たくさん 入れて量を増やし、おかゆのよぅ 
にして 食べました◦ため池が生活用水です〇 
ゴミ箱がなく、路上に投げるので、町中ゴ 


異郷の地でひたむきな愛情 
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伝統工芸京仏壇•京仏具 


京都本社 
東京店 
築地店 
札幌店 
仙台店 

福岡営麵 
新潟営懸 


〒600-8218京都市下京区七条通新町東入 
〒146-0081東京都大田区仲池上2-8-13 
003-3546-8228 (代） 

S 011-512-3455 (代） 
0022-213-0666( 代） 
0077-564-1011 (- ft ) 
0092-761-3737( 代） 
0025-255-0868( 代） 


S 075-371-3131( 代) 
003-3755-8488( 代) 


◎お仏壇のカタログ 
差し上げます。 
◎お近くの若林各店 
までお気軽に。 


京都ライオンズクラブ会員若林正博 


お仏壇•仏具はやつは城都 



若林 


ミだらけでした」 

と、田中さんは窮状ぶりを話す ◦ 1力月 
の生活費は、平均的な 5 人家族で 300 ドル 
(2 万 4 千円)。先生の月収は 40 ドル。到底生 
活が出来ず、副業で暮らしを支えています。 

JIC A の 2 年の任期を終わり、 09 年 1 
月に帰国しました。田中さんの熱意、情操 
教育が伝わり、保護者、子どもら1万人か 
ら、帰ってきてのラブコールが起きました。 

「その年の 4 月、個人の資格でボ ー 小学校 
に再赴任しました◦校長補佐として、学校 
運営の助言、教員の指導、音楽の先生と何 
人分もの仕事をこなしています」 

就学困難な児童は、同校だけでも200 
人もいます ◦ 2年前に里親会を立ち上げま 
した。里子 1 人につき、年間 1 万 9 千円を 


払って頂き、子どもらの生活費に回してい 
ます◦自ら家庭的に恵まれない子ども6人 
と生活を共にし、母親替わりをしています。 
アナコット(未来)基金も創設しました。 
教材、教具などの購入、子どもへの支援に 
使っています◦基金は年間、個人2千円、 
団体1万円です。 

田中さんを 331 複合地区年次大会に招い 
たのは複合地区の古谷野環議長(美唄ライ 
オンズ r )。 昨年夏、ローカル紙で田中さ 
んの存在を知りました。心を打たれ、美唄 
市教育委員会に頼み、廃校になった学校か 
らアコ^—デイオン、ピアニカを譲り受けま 
した◦会社の取引先から古着などを集め、 
5 月にコンテナ 1 台分を送りました◦中古 
の乗用車もプレゼント。田中さんは、バイ 
クしかなく一家 7 人では移動出来ませんで 
した。 

田中さんは、6月2日から13日まで北海 
道に滞在、育てている子どもの、っち最年長 
の姉、弟の2人を連れて来ました。姉マー 
リッさん(15歳/中2)、弟クー君(13 
歳/小2)。人身売買の疑いが掛けられ、 
ビザがなかなか下りませんでした。2人は、 
目が大きく、生き生きと輝いています◦懇 
親会で、田中さんは「これ食べる◦あれ食 
ベる」と優しい眼差しを注いでいました。 
2人は、おいしそうに味わつていました。 

古谷野議長は、旅費などを負担、年次大 
会後は、小樽水族館、旭山動物園へ子ども 


を案内しました。 

「2人は虐待を受け、捨てられた子どもで 
す。自分の子どものよぅに面倒を見ている 
田中さんの情愛には、頭が下がります。生 
徒数が増え、校舎も不足しています。愛知 
県の幸田ラィオンズ介ラが、来春、乙？卩 
交付金を受け、校舎を建設するそぅです」 
と、古谷野議長は、支援の輪が広がるこ 
とを願っています◦自らも現地へ行き、20 
人もの里親になっています。 

名前の千草から「ちい」の愛称で親しま 
れている田中さんは、カンボジアに骨を埋 
める覚悟です◦ちいさん一家と古谷野議長 
の絆に、ラィオンズクラブの奉仕活動の原 
点を見る思いがします。 
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® 初級編•ライオンズクラブ入門 

第3版第2刷 


ライオンズスクール•シリーズ 


0中級編.クラブ運営の基礎知識 

第3版第2刷 


❹上級編.リーダーシップを養う 

第1版第4刷 




入会したての新会貝を対象に、これた 
けは知っておきたいライオンズクラブ 
の基礎知識をまとめた。併せて「ライ 
オンス'用語集」も収録。 

A 4 判64ページ1部400円•送料実費 


クラブ運営の基本を分かりやすく解 
説。知識を確認したり、セミナーや研 
イ褒会などでグループ•デ イス カッショ 
ンに利用出来るワークシート付。 

A 4 判64ページ1部400円•送料実費 


国際協会の総合的リーダシップ育成プ 
ログラムを基に編集。地区役員研修会 
などの副読本に、またクラブ会長や地 
区役員の指導力育成に最適。 

A 4 判64ページ1部400円•送料実費 


※ライオンズスクール•シリーズはいずれも50部以上ご注文の場合、送料無料（ただし、急ぎの場合は実費請求)。 
•大口注文割引=100〜499部350円/500部以上300円 


※お申し込みは下記注文書をお使しヽの上、郵送またはファクスでお願いします。 

※電子メールの場合は、地区名•クラブ名•お名前•ご住所•お電話番号を明記し、 office @ thelion . jp あてにご注文くださし 、0 
※ライオン誌ウェブマガジンからオンラインでのご注文も承っています。下記のライオンズ文庫注文フォームからどうぞ。 

https :// www . thelion - mag . jp / modules / inquirysp / index . php 7 opz 2 
※請求書•振込用紙は、品物に同封します。（大口注文の場合は別便で送付） 

t 104-0045 東京都中央区築地 2-2-1 築地細田ビル7階ライオン誌日本語版事務所 (FAX : 03-3546-2630) 

キリトリ線 


ライオン誌日本語版出版物注文書 


地区名 

33 - 

クラブ名 

35 名 15 (クラブで注文の場合は不要） 

ご住所〒 - 

お電話番号 


立口立口立口 

□□□ 


B- B- B- 

立口立口立口 

□ □□ 
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沖縄県石垣市 

石垣島ジンジャーェール 


ジンジャ^—工^—ルはショウガ(ジ 
ンジャ ー) の香りや味を付け、カラ 
メルで着色したノンアルコールの炭 
酸飲料で、ショウガ独特の辛みがぁ 
る。ただ、某有名メーカーのものは 
甘みが強く、ショウガの辛みも薄い 
ので、それをスタンダ^ — ドと 思って 
いる人も多いかもしれない。 

今回紹介する石垣島ジンジャーエ 
1 ルは、それとは一線を画す本格ジ 
ンジャーエールだ◦一般的に売られ 
ているものの多くはフレ^ —バ-—を使 
用しており、実際にショウガを使っ 
ているところはあまりない。 

が、石垣島ジンジャーエールは国 
産のショウガを絞って作る◦そして 
そこにピパーツ(島胡椒)、秋ウコン、 
ローゼル、島唐辛子、月桃、黒糖と、 
地元八重山の素材を取り入れ、ピリ 
ッと香りの良いジンジャ^ —工^—ルに 
仕上げている◦工房では「日本最南 
端で誕生した、たぶん日本唯一の本 
格オリジナル•ジンジャーエールで 
はないか」と胸を張る。 

• 「石垣島ジンジャーエールエ房」石 
垣市登野城25-1-東 
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全国 I を誇る宗田節の産地 

南方から暖かい海水を運んでくる黒 
潮が日本で最初にぶっかるのが高知県 
南西部、太平洋に突き出すょぅに伸び 
る足摺岬だ◦周辺海域は魚介類の宝庫 
で、岬からほど近い土佐清水は県内有 
数の水揚げを誇る港町として知られる。 
漁師が1本の竿と自らの腕だけでカツ 
才やマグロを釣り上げる豪快な一本釣 
り漁業が昔から盛んだ◦最近では脂の 
乗りのいいゴマサバを「土佐の清水サ 


パ」として売り出し、人気を博してい 
る。もぅ一つ土佐清水で忘れてはなら 
ないのが、全国生産量の8割を占めて 
いる{示田節だ〇 

宗田節とは、地元ではメジカと呼ば 
れるカツオの仲間のマルソウダを原料 
とした節のこと◦カツオ節に比べ濃厚 
で力強いだしが取れるのが特徴で、料 
亭や割烹を始め、日本全国のうどん. 
そば店でだしやつゆを作るのに欠かせ 
ない食材となつている。メジカは鮮度 


が落ちやすいだけでは なく、 血合いが 
多く生食には向かないが、宗田節にな 
ると 独特の 味と香りを 生み出す最高の 
一品に生まれ変わる。 

漁が行われるのは足摺岬の沖合。水 
温20度を超える黒潮の本流に沿うょう 
に水温19度前後の流れがあり、そこに 
メジカは生息する。夜明け前の午前3 
時、沖に向けて出航した漁師は漁場に 
着くと伝統の曳き縄漁に取りかかる Q 
円を描くょうに船を旋回させながら撒 
き餌を まき、 船から張り出された4〜 
5本の竿に疑似餌を付け一尾ずつメジ 
力を 釣り上げていく。 

漁のあったその日の昼から夕方にか 
けて市内の各港で水揚げが行われる。 
冷却された状態で加工業者に落札され 
たメジカはすぐに宗田節製造工場であ 
る節納屋へと運ばれ、翌朝までに沸騰 
した釜の中に入る◦メジカを間近で見 
てみると、なるほど名前の由来「目近」 
が示す通り、目と口の距離が近く、ど 
こか幼い面構えだ◦カツオに比べると 
一回りから二回り小ぶりな魚である Q 
漁期に合わせてそれぞれ呼び名があり、 
1〜3 月末の寒い時期に水揚げされた 
ものを「寒メジカ」、 5 月末〜 7 月初 
めの「梅雨メジカ」、 9〜10 月中旬は 
小型で笹の葉に似ていることから「整 
メジカ」、 11月〜12 月中旬にとれるも 
のを「秋メジカ」と呼ぶ◦中でも寒メ 


ジカで作る宗田節は、大きさ•品質と 
もに最上級とされている。 

釜で煮られ、煙で燻される 

宗田節の加工業を営む^中平健の節 
納屋をのぞいてみると、市場から運ば 
れてきた新鮮なメジカを鉄製の煮カゴ 
に並べる作業が行われていた。10段に 
重ねた煮カゴごと約 1 時間 40 分、沸騰 
した大釜で煮熟することで、柔らかい 
メジカの肉質がキユッと引き締められ 
る◦釜の熱湯は、生のメジカから出た 
脂やだしで茶色く濁っているが、この 
煮汁が煮熟中のメジカから、っま味が逃 
げ出すのを防いでいる。 

釜揚げされたメジカから、湯気とと 
もにおいしそぅな香りが漂ってきた。 
この状態のメジカを地元ではゆで節と 
呼び、身をほぐして醤油を垂らすか、 
表面を炙って食べる。釜揚げ後、冷め 
ない、っちに頭を落とし、内臓と中骨を 
抜いて3枚に割る◦この時、季節によ 
っても、っひと手間が加えられる。 

「2〜3月の寒メジカでは脂が少ない 
ため皮付きのまま次の燻しの工程に入 
りますが、産卵前の5〜6月ものは身 
と皮の間に脂が多く含まれているため 
皮を剥いて脂を水洗いで落とします 0 
良い節を作るためには脂は天敵ですか 

ら」只單) 

刺身などは脂が乗っている方がおい 
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ほとんどが業務用の節となってしまうた 
め、メジカ料理はめったに味わうことが 
出来ない 


煙で香りを付けた後、更に水分を蒸発さ 
せるため天日干しに 


しいが、節になる魚はそれが品質を落 
とす原因となる◦節になった時、脂の 
少ないものは身に甘みを感じるが、多 
いものは渋みが際立ってしま、 っの だ。 

次いで、煙で香りを付けながら水分 
を蒸発させる焙乾といぅ行程に入る。 
3枚に割られたメジカは セィロと 呼ば 
れる燻製用の鉄カゴに並べられ、10段 
に重ねられた セィ ロが3階建て構造に 
なっている焙乾室へと送られる ◦ 1階 
部分にある火床で薪を燃やし、焙乾室 
全体に熱気と燻煙が充満する。重油を 
燃やして熱だけを送り込み、別にチッ 
プを儒す加工場もあるが、やはり宗田 
節やカツオ節は薪で燻さないとあのツ 
ヤのある鉛色が出ないのだそぅだ。薪 
にはカシやサクラ、ヤマモモなどを使 
い、煙を節に移していく。 

最初の1日は7時間燻し続け、2日 
目以降は、節が均一に焙乾されるよう 


に2階3階部分に置かれたセイロの場 
所、重ねたセイロの上下を入れ替えな 
がら、更に1日11時間ずつ燻していく。 
メジカの大きさや脂の含有量によって 
異なるが、節になるまでに5日から1 
週間を要する◦焙乾を経ることで、節 
は水分が抜けて硬くなり、味が凝縮さ 
れ濃厚になる◦見た目も節らしく濃い 
鉛色に変わっていた。 

カビなしは関西、カビ付きは関東 

焙乾終了後、天気の良い日に半日ほ 
ど節を天日で乾燥させると半分は完成 
だ。といぅのは、天日干しの後そのま 
ま箱詰めして出荷するものと、カビ付 
けをするものに分かれるためだ。 

前者は裸節と呼ばれ、奥深い味わい 
ながらクセがなく、あっさりしただし 
になる◦主に関西で多く使われるのが 
このタイプ。 










一方、後者のカビ付けした節は枯れ 
節といって、 こちらは 約9割が関東方 
面に出荷される◦表面にカビを付ける 


ことで、内部の乾燥が一段と進み保存 
性が高まる他、アミノ酸が変化してよ 
りまろやかな風味となる◦かつては、 


湿度の高い場所に節を置いて自然に力 
ビが生えてくるのを待ったが、現在は 
高湿度のムロの中に節を入れて強制的 
にカビ 付けを 行、っ。裸節を セィ ロに並 
ベ、 ムロで 40 日ほどカビ 付けした 後、 
天日干しと冷暗所への保管とい、っ作業 
を約10力月繰り返すと、晴れて枯れ節 
として出荷が可能になる。 

裸節、枯れ節となって日本中に流通 
する宗田節だが、そのほとんどが業務 
用であるため削り節になった姿は地元 
以外ではなかなかお目にかかれない。 
節になる他は、ゆで節や干物となって 
市内のスーパーや飲食店に出回る。せ 
っかく 土佐清水を訪れたのなら、 ここ 
でしか味わう ことの 出来ない メジカ 料 
理を堪能してはいかがだろ、っ。 

筆頭はやはりゆで節と干物◦新鮮な 
生のメジカが手に入った時は、そのま 
ま塩を降って焼き物にするのも一般的 
だ。運が良ければ、しょうゆとみりん 
で煮付けたメジカの心臓「うすごろ」 
なる珍味にもありつける。 

極めつけは、禁断の刺身である。メ 
ジカは血合いが多くて生食には適さな 
いことは前述したが、8月中旬から秋 
口にかけて出回る生後1年未満の稚魚 
だけは、「新子」といって刺身にして 
食べる◦夏の終わりの短い期間、土佐 
清水周辺でしか食べられない季節の味 
覚である。 



0 郷土自慢•クラブ自慢 

土佐清水ライオンズ r の郷土自慢は 
ジンべイザメ。市内にある大阪海遊館 
海洋生物研究所以布利センタ—は、世 
界最大級の水族館「海遊館」(大阪)の付 
属施設。ジンべイザメを始め海遊館で 
展示される生物の収集•飼育と周辺海 
域の調査研究を目的に平成9年に開設 
された。以布利の漁師は昔から、カツ 
才のエサとして生きたままイワシなど 
を捕獲していたが、その技術を応用し、 
地元の漁業関係者の協力の下、展示用 
の生物を生きた状態で捕獲。大阪へと 
輸送している。海遊館の人気者、全長 
4; tf を超えるジンべイザメもここの沖 
合で捕獲されたものだ。施設内の33 
〇〇トンの巨大水槽では、ジンべイザメ 
を見ることが出来る。一般公開は、2 
012年3月31日までの土日祝日 (9 時 
〜15時)で、ジョン万次郎資料館及び足 
摺海洋館の入館者(半券必要)に限る。 

▼ 土佐清水ライオンズ r (安田琢也会 
長/49人)=1964年10月25日結成 
\スポンサ—:四万十ライオンズ 乃ラ 
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ライオン IS 例会のススメ 


ライオン誌日本語版委員会は 
クラブ例会でのライオン誌の活 
用を推奨しています。 

「ライオン誌例会開催ガイド」 を 
ぜひご活用ください。ライオン誌 
ウエブマガジン ( www . thelion - 
mag . jp ) で PDF フアイルをダウ 
ンロード出来ます。 


1 


ライオン誌投稿要領 

■クラブ•リポート 今月号32〜41:アク 

ティビティ、例会など、クラブの活動を具体的 
に800字程度で。写真があれば添付。 

■獅子吼 今月号42〜465—:会員及びその家 
族によるエッセー、提言など。1，600字程度。 

▼原稿は誌面の都合で編集したり、掲載出来な 
い場合があります。原則として原稿の返却は 
致しません。返却希望の場合はその旨を明 
記してください。 

▼アクティビティ写真は動きのあるものを。記 
念撮影のような写真は掲載に適しません。 
▼電子メ ールでの写真投稿は長辺1,600ピクセ 
ル程度の JPEG 最高画質で0 
▼住所、氏名、クラブ名を明記。 

送付先：〒 104-0045 

東京都中央区築地 2-2-1 築地細田ビル7階 
ライオン誌事務所 
Fax ： 03-3546-2630 
E - mail : edit @ thelion.jp 


■ライオンの 力強さ感じる 

私は、入会して10年そこそこで 
すが、日本の伝統文化を継承する 
活動にライオンズクラブがかかわ 
つていることに大変興味を引かれ 
ています (THEME 「伝統文化 
を守り伝える」)。また、青少年や 
地域との交流を通じての手法には、 
今後の活動に共感を持ちました〇 
また、被災されたライオンズクラ 
ブのメンバーには、ライオンとし 
ての力強さを感じています(「被 
災地のライオンズ」)。阪神大震災 
の時にはまだライオンではなかつ 
たので、青年としての活動を邁進 
していました。記事が伝えていた 
ガバナーの言葉は、この時、この 
時代に残る言霊のように感じられ、 
周りの私たちがェールを送られた 


感じがしました。 

兵庫県•明石ライオンズ乃フ修中谷佳弘 

■アクティビティの 相乗効果 

T H E M E で取り上げられた食 
士口打吹ラィオンズ r の流しびなに 
感銘を受けました。川の浄化に始 
まった活動が市民の意識向上につ 
ながり、伝統文化の継承にもつな 
がるなど、一つのアクティビティ 
に別のアクティビティも重ねて行 
ぅことで、一石二鳥、三鳥、五鳥 
となり、更には他団体の参加とい 
ぅ相乗効果もあってすばらしいと 
思いました。 

茨城県•日立中央ライオンズ r # 青木茂 
■日本の ために 

7月号「獅子吼」を読み、東日 
本大震災の報に接した海外の皆さ 
んが、いかに日本のことを心配し、 
立ち上がり、支援してくれたかを 
感じることが出来た。特に、募金 
習慣がないアメリカ•ニユ，—ヨ，— 
クでの募金活動に市民が協力し、 
多額の浄財が集まったこと、市当 
局も危険が伴う街角での募金活動 
にすんなりと許可証を発行してく 
れたことは驚きである◦また小国 
のセルビアで、世界で6番目、欧 


州では一番の援助金が集まったと 
いぅのは二重の驚きであった。こ 
れらのご恩を決して忘れないょぅ 
にしたい。 

岩手県•盛岡不来方ライオンズパフ 

•佐藤昌彦 

■古き 良きライオンズ 

今月号の「獅子吼」では、ニユ 
1ョークでの支援活動のエピソー 
ドや、セルビアの巨額の_援金な 
ど知らなかったことを教えて頂き、 
我々日本人ももっと何かをしなく 
てはいけないのかなと、感じると 
ころが多かったです◦「もう一度 
読みたい『あの記事』」は、私た 
ちの知らない、昔のライオンズク 
ラブの様子がうかがえる記事が多 


く、今月号のいかにもアメリカら 
しいテール•ツィスタ1の感動的 
なエピソードは、例会でみんなで 
読み合わせしたくなるよぅな記事 
でした。いわゆる普通の例会に読 
者が出席している気分になれるよ 
うな、クラブの例会風景を毎月紹 
介してほしいと思います。 

塞足江戸川東ライオンズ乃ラ豐霊純| 


ライオン誌事務所来訪者芳名録 

629群馬県太田 山田«£ 
629群馬県太田 坂本» 
629群馬県太田 藤田 功 
629群馬県太田 s i 
629群馬県太田 星野)»_ 
714東京 守時光暉 


読二から —— 
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もう一度読みたい「あの記事」 

•1999 年4月号新会員への手紙 


『ライオン』 誌バックナンパ—から、読者の皆さんにぜひもぅ一度読んで頂きたい記 
事をヒックアップ。スぺ—スの関係上、多少の編集を加えている場合があります。 


「先輩の言葉『ライオンズは学校だよ』」 遠山冨士夫(北海道•室蘭ライオンズパラ) 


この手紙を読んでくださる新会 
員の方々、入会おめでとぅ。心か 
ら歓迎の意を表します。 

32 年前、入会式で、クラブ会長 
から胸にバッジをつけて頂き、 
「ライオンズの誓い」を朗読した 



時の感激を、私は今静かに思い出 
しています◦その日から私のライ 
オンズ•ライフが始まりました〇 
あなたはどの委員会の所属にな 
りましたか◦私の場合は、 PR 情 
報委員会でした。私のクラブの伝 
統では、 PR 委員会か、計画委員 


会か、出席委員会でトレーニング 
を積むのでした。そぅした委員会 
活動を通して、クラブの環境にな 
じんでいくのです。 

先輩の口癖、「ラィオンズは学 
校だよ！」。当時の私はその意味 
をよく理解出来 
ていませんでし 
た。しかし、な 
るほど、なるほ 
どと田心/つこの頃 
です。 

入会間もなく、 
例会で委員会報 
告をすることに 
なりました。も 
ともとスピーチ 
を苦手とする私、 
ドキドキしながら演壇に立ちまし 
た。冷汗三斗の思いでした◦少年 
時代から「吃音(ドモリ)」だつ 
たのです◦しかし、度重なる報告、 
アクティビティの提案、説明、会 
員スピーチなどの体験を通して、 
矯正することが出来たのです◦こ 


れはライオンズ学校のおかげだと 
思つています。 

アクティビティはライオンズの 
金看板です◦どぅぞ、あなたもァ 
クションを起こしてください。新 
しいセンスを駆使したアクティビ 
ティの企画を練つてみてください。 
その試みを同志に打ち明けて、共 
感を得ることです◦アクティビテ 
ィの企画を実行に移すには、一人 
の力ではなく、多くのエネルギー 
を結集することが大寧だからです。 
あなたも勇気を持つて、テーマに 
ぶつかつてみてください◦必ずや 
実現出来るはずです。 

この手紙を読んでくださる方は、 
もしかしたら女性ライオンかもし 
れません◦実は私も、「女性会員 
の入会には反対！」と、言い続け 
た一人です◦年をとつて少し頑固 
になつたよ、つです◦私の意見に同 
調するメンバーも多かったのです。 
しかし、時代は大きく転換しまし 
た。ライオンズクラブも門戸を開 
く時がきました。結成40周年を迎 


えた私たちのクラブにも、女性会 
員が入会しました。地元のブラザ 
1•クラブにも、どんどん女性が 
入会されています◦現在の率直な 
私の感想は、「最近、例会が楽し 
くなつた」といぅことです◦マナ 
1が良くなったし、ムードも上品 
です。何よりもメンバーの奉仕活 
動への参加が多くなってきていま 
す。きめ細やかなアクティビティ 
の展開が可能になりました。21世 
紀を目前にして、ライオンズクラ 
ブも大きく脱皮していかなければ 
なりません◦また、次代を 担/っ 青 
少年への対応も、今まで以上に密 
度の濃いものが求められるでしよ 
、っ。今こそ女性会員の、やさしさ、 
温かさに満ちあふれたアクティビ 
ティが必要なのです。 

あなたはまさに、ライオンズク 
ラブのファミリーになられました。 
友情と友愛の絆を強めるために、 
今日からご一緒にアクションを起 
こしまし よ/っ。 ライオニズムのた 
めに。 
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EDITORS ROOM 


次号予告 


THEME 

追跡•東日本大震災 

震災で壊滅的被害を受けた 
被災地のライオンズの復興へ 
の足取りを追う追跡取材の第1 
弾。未曾有の災害にどう対処 
し、被災後の日々をどのよう 
に歩み出したのか。岩手県•陸 
前高田ライオンズ?ラ、宮城県_ 
南三志則 1 1ライオンズ?ラの会員たちへのインタビューから、震災発生 
から復興に向かう日々を振り返る。 

クラブ • リポート 

各地のライオンズクラブによるァクティビティを中心、に、彳列会や同 
好会活動など、クラブから寄せられる活動リポートを掲載。 

ふるさと探訪福井県大野市 

「北陸の小京都」と呼ばれ城下町の面影を残す大野市は、名水の地で 
もある。市内には多くの湧き水があり、清水（しょうず）と呼んで親 
しまれ、守られている。 



ライオン誌広告料金表 


区分 種別/スペース 

金額 

表紙 2…4 色/ 1 ページ…… 

■••¥600,000 

表紙 3…4 色/ 1 ページ…… 

■••¥500,000 

表紙 4…4 色/ 1 ページ…… 

…¥700,000 

記事 中…4 色/ 1 ページ…… 

…¥480,000 

記事 中…1 色/ 1 ページ…… 

•••¥270,000 

記事 中…4 色/ 3 分の 1 ページ 

…¥160,000 

記事 中…1 色/ 3 分の 1 ページ 

…¥110,000 

ハガキ …1 色/ 1 葉 . 

■••¥700,000 


※年間契約：年 3 回以上の出稿を条件に 5 〜 25% 
の割引制度があります 

※会員割引：ライオンズクラブ会員は10%の特 
別割引があります（年間契約との併用可） 


問い合わせ先：ライオン誌日本言吾版事務所 
〒 1 04-0045 東京都中央区築地 2-2- 1 
築地細田ビル 7 階 
電話： 03-3542-9571 
ファクス： 03-3546-2630 
E メ ール： office@thelion.jp 


読者プレゼント 


■土佐清水の宗田節を5人に 

「ふるさと探訪」(4?《1)で紹介し 
た高知県土佐清水市の「だしが良 
くでる宗田節」(製造元：ゥエル 
カムジョン万カンパニ ー) を、5 
人の読者にプレゼントします◦プ 
レゼント商品は瓶入り宗田節と粉 
末だし、だし塩のセット。瓶入り 
宗田節に家庭で使っている醤油を 
注ぐと、宗田節の独特の香りが移 
つておいしいだし醤油が出来上が 



ります。 

応募要領： はがきに「宗田節」と 
明記し、住所、氏名、電話番号、 
クラブ名をご記入の上、ライオン 
誌プレゼント係あてにご応募くだ 


さい。ラィオン誌ウェブマガジン 
(www.tnenon-mag.jp/moaules 
/mqulrysp/mdex.php?op=o) 力ら 
オンラィンでの応募も出来ます〇 
本誌へのご意見、ご感想もお書き 
添えください。締切は9月末日〇 
応募多数の場合は抽選となります。 
当選のお知らせはプレゼントの発 
送をもって^えさせて頂きます。 


•実は私、 B 級グルメ好きと思わ 
れている。取材先で出合った B 級 
グルメ：不夕を、 SNS で発信す 
ることが多いのは事実。それが何 
回か続くうち、わざわざ B 級グル 
メを 探し出し、案内してくれる友 
人が現れるようになった。それを 


またツイートしたり、フェイスブ 
ックに書くと、更に B 級好きの評 
判が広がるという案配。そのため、 
今月号ピックアップの多度津鍋ホ 
ルうどんも、打ち合わせ前から、 
私の担当となることが既定路線の 
よ、っに なっていた。(すずき) 

• 毎年9月号の「国際理事会構成」 
では、日本人以外の役員名をカタ 
カナで記載して いる。 固有名詞の 
発音辞典やインタ1ネットで同名 
や近い綴りを探して当たりを付け 
てカタカナにするのだが、これが 
なかなかの難問◦最後に太平洋ア 
ジア課に添削してもらうが、苦し 
まぎれの読みに訂正がなかったり、 
その逆だったり〇57;ハ1に英語表記 
があるので皆さんもトライしてみ 
ては？(やなせ) 


築地通信 
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3 月 11 日の東日本大震災からの 
復興もおぼつかない中、日本を鼓 
舞する三つの快挙がありました。 

発生順に並べてみると、まず 
「平泉の文化遺産」の世界遺産へ 
の登録決定があります◦戦乱の時 
代にあって平和を願い、人と人の 
絆を大切に未開の地に浄土の夢を 
開いた黄金文化です。一度は見送 


られたものの、再度吟味したプレ 
ゼンテーションがユネスコに全会 
一致で認められました。東北では 
最初の世界文化遺産であります〇 

二つ目は7月 16 日、大関魁皇 
(38歳)が通算白星1047の新 
記録を達成しました。相撲人生23 
年、ひたむきな努力のたまもので 
あり、相撲ファンならずとも頭が 
下がる思いです。 

三つ目は、サッカーの女子ヮー 
ルドカップで、なでしこジャパン 
が名立たる強豪を連破し、見事世 
界一に輝いたことです。蹴られて 
も蹴られても、身を呈して耐えに 


耐えて勝ち取った姿に強烈な感動 
を受けました◦テレビの実況中継 
を見た者は等しく心の奥に刻み込 
まれた ことでありましょ/っ0 

継続は力なり。なでしこジャパ 
ンも魁皇関も目標を高く掲げ、努 
力を積み重ねた成果であり、我々 
に大きな喜びと元気をもたらして 
くれました◦殊に震災を被った地 
域にとっては、やる気を促す強壮 
剤ともなりました。 

被災地の我々は、 LCIF 始め 
全国のクラブからたくさんの救援 
物資や義援金を頂きましたことに 
心から御礼申し上げます。これま 


で何とか急場を凌いで参りました 
が、身辺を整理し、事業収入を得 
るにはかなりの時を要します◦ま 
たクラブ事務局の確保もままなら 
ず、会員間のコミュニケーシ ョン 
も十分ではない状況ですが、あき 
らめることなく、もらった元気に 
復活の夢を乗せて力強いラィオン 
を士心向して参りたいと思います。 

年度末の会員動向を見ると、大 
きな被害を受けた 332 複合地区が、 
犠牲者 30 人にもかかわらず純増を 
果たしております◦親身の絆と信 
頼を更に推し進め、不況にめげず 
復興を遂げたいものです〇 



ネバー•ギブアップ 
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地区 

都道府県 クラブ数 

会員数 

男性会員 

女性会員 

会員数 
増減 

330-A 

東京 

200 

4,940 

4,304 

636 

13 

330- B 

神奈川•山梨•東京 

179 

4,958 

4,391 

567 

21 

330-C 

埼玉 

98 

2,419 

2,164 

255 

19 

330 

計 

477 

12,317 

10,859 

1,458 

53 

331-A 

北海道（道央） 

71 

2,485 

2,314 

171 

34 

331 -B 

北海道（道北•道東） 

90 

2,515 

2,402 

113 

33 

331-C 

北海道（道南） 

57 

1,913 

1,715 

198 

28 

331 

計 

218 

6,913 

6,431 

482 

95 

332-A 

青森 

66 

1,722 

1,582 

140 

4 

332-B 

岩手 

55 

2,242 

1,577 

665 

24 

332-C 

宮城 

77 

1,536 

1,267 

269 

3 

332-D 

福島 

76 

1,963 

1,778 

185 

7 

332-E 

山形 

58 

1,831 

1,633 

198 

15 

332-F 

秋 田 

51 

1,283 

1,065 

218 

-3 

332 

計 

383 

10,577 

8,902 

1,675 

50 

333-A 

新潟 

77 

2,858 

2,550 

308 

10 

333- B 

栃木 

57 

1,589 

1,146 

443 

6 

333-C 

千葉 

138 

3,522 

2,936 

586 

-15 

333- D 

群馬 

52 

2,065 

1,678 

387 

■11 

333-E 

茨城 

78 

2,818 

2,519 

299 

9 

333 

計 

402 

12,852 

10,829 

2,023 

-1 

334-A 

愛知 

121 

5,331 

4,792 

539 

63 

334-B 

岐阜•三重 

82 

3,540 

3,261 

279 

36 

334-C 

静岡 

83 

3,178 

3,058 

120 

22 

334- D 

富山•石川•福井 

97 

3,923 

3,680 

243 

33 

334-E 

長野 

53 

2,037 

1,845 

192 

-1 

334 

計 

436 

18,009 

16,636 

1,373 

153 

335-A 

兵庫（東） 

98 

2,469 

2,125 

344 

19 

335-B 

大阪•和歌山 

189 

5,743 

5,099 

644 

49 

335-C 

滋賀•京都•奈良 

121 

3,995 

3,695 

300 

63 

335-D 

兵庫（西） 

68 

2,000 

1,792 

208 

2 

335 

計 

476 

14,207 

12,711 

1,496 

133 

336-A 

徳島•高知•香川•愛媛 

151 

5,654 

5,008 

646 

37 

336-B 

鳥取•岡山 

97 

3,158 

2,848 

310 

14 

336-C 

広島 

101 

3,487 

3,295 

192 

35 

336- D 

島根•山口 

102 

3,282 

3,052 

230 

28 

336 

計 

451 

15,581 

14,203 

1,378 

114 

337-A 

福岡 • 長崎 

117 

4,473 

3,962 

511 

49 

337-B 

大分•宮崎 

73 

2,302 

2,148 

154 

28 

337-C 

佐賀•長崎 

84 

3,073 

2,604 

469 

-4 

337- D 

鹿児島•沖縄 

81 

2,402 

2,193 

209 

15 

337-E 

熊本 

58 

1,594 

1,453 

141 

25 

337 

計 

413 

13,844 

12,360 

1,484 

113 

総計 


3,256 

104,300 

92,931 

11,369 

710 

世界のライオンズの 

7.1% 

7.8% 





日本 

分布図 



337 °^ 


( 世界のライオンズ〕 

2011.7 .31 国際協会集計 


ライオンズ国または領域 206 

世界のクラブ数 46,036 

世界の会員数 1,338,563 

期首からの増減 -2,946 


国 

クラブ数 

会員数 

期首から 
の増減 

アメリカ 12,407 

355,314 

-2,259 

インド 

5,923 

204,459 

-232 

韓国 

2,087 

83,894 

557 
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JAPAN RELIEF 


LCIF は東日本大震災被災地支援のための献金用に、 

用途指定口座（「日本地震/津波救済」）を設けています。 

•ビザ、 マスター、またはアメリカンエキスプレスのクレジットカードを使用して献金される場合、 「 LCIF クレジ 
ットカード寄付専用用紙」に献金者名、電話番号、クレジットカードの種類、クレジットカード番号、有効期限、 
献金額などの必要事項に加え、余白部分に「日本地震/津波救済」と明記の上、 LCIF にファクス (630-571- 
5735) でご送付ください。ライオンズ会員である場合は、会員番号や所属クラブに関する情報もご提供ください。 

•日本 円での銀行振り込みによる献金も可能です。 『 LCIF 献金報告用紙（振込専用)』 （ LCIF 619 の書式）の特記 
事項記入欄に「日本地震/津波救済」とご記入の上、 LCIF にファクス （630-571-5735) にてお送り頂くか、 
または E メールに添付の上、 DonorAssistance @ lcif.org (日本語で大丈夫です）までお送りください 0 
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